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感染症対策の詳細は、
こちらをご覧ください。

皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。

ご来館の際は必ずマスクの着用をお願いいたします。

入館の際は検温をお願いいたします。37.5℃以上の発熱が確認
された場合は、入館をお断りしております。

•体調がすぐれない場合は、ご来館をお控えください。
•教科書、ノート、筆記用具については、ご自宅からご持参ください。また、
授業後、ご自身が使用された机と椅子の清掃について、ご協力をお願
いいたします。

対人間隔を 1 m確保する。

水と石鹸によるこまめな手洗い。手指消毒用アルコール液を
各所に設置しております。

除菌シートを設置しておりますのでご利用ください。

共用スペースの定期的な換気。

感 染 症 対 策
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@cfjapon

@CampusFranceJapon

Campus France

2022年春、Campus Franceがアンスティチュ・フランセ東京にお引越し！

@CampusFrance_jp

フランス留学のことなら

春にリニューアルオープンするアンスティチュ・フランセ東京に、Campus Franceの東京メインオフィス

が移転します！

新しいオフィスでは、フランス留学を希望されている全ての⽅が⾃由に訪れられるスペースを設け、以前

よりも気軽に留学に必要な情報を収集していただけるようになります。

フランス留学のことは

で検索！

在⽇フランス⼤使館は毎年9⽉~ 11⽉に⽂系・理系

の両分野で奨学⾦留学⽣を募集しています。

詳細は公式HPをチェック！

https://jp.ambafrance.org/bgf

あなたの夢をフランス政府奨学⾦がサポート！

詳細はSNSとHPでお知らせ！
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アンスティチュ・フランセの通学・オンラインで
ご自宅から簡単にお申込みいただけ、講座の
検索もスムーズに行えます。ご希望の講座が

見つかったら、 そのままお申込み！残席数も確認できます。パソコン、タブレット、スマート
フォンからもラクラクご利用いただけます！

便利にお申込み！
オンラインブティック

www.institutfrancais.jp/boutique/

年会費（4学期間有効、更新制）

一般 ￥8,000

25歳以下の方 無料（要証明書提示）

登録受付期間

VIP先行受付 2021年12月10日（金）
有効期限内のポイントを4ポイント使用で先行登録可能です。
ご登録は受付窓口のみ。

一般受付 2021年12月11日（土）～12月23日（木）
2022年  1月  5日（水）～  1月 17日（月）

登録受付期間を過ぎても、空席のあるクラスにはご登録いた
だけますが、受講料の割引はございません。未出席分は、振替
制度をご利用いただけます。
授業開始後、申し込み人数が少ないクラスは中止される場合
がありますので、お早めにご登録下さい。

2022年 冬学期

2022年 1月11日（火）～3月21日（月・祝）
2月1 1日（金・祝）、2月23日（水・祝）、3月21日（月・祝）は授業
を行います。
休講の場合は、学期終了後1週間以内に補講を行うことがあります。

申し込み、サービス
Inscriptions et avantages

会員特典  LES + ADHÉRENTS

●ポイントの付与
●授業振替制度のご利用
●当館受講生はDELF・DALF、TCFの受験料が1,000円割引
●メディアテークでの貸出サービス
●デジタル図書館（Culturethèque）のご利用

ポイントサービス  CARTE DE FIDÉLITÉ

通学講座にご登録いただくと講座の時限数に応じてポイント（10
時限の授業につき1ポイント）を差し上げます。
★ 4ポイント使用で一般登録日の前日から先行登録可能。*
★ 5ポイント使用で2つ目のクラスが20％引き。**
★ 10ポイント使用で2つ目のクラスが50％引き。**
   * ポイントを使用しての先行登録は受付窓口のみ。
**  お申込み専用サイトでは、ポイントを使用しての授業割引はご利用いただ
けません。ポイントを使用して登録ご希望の場合は受付窓口にて手続きを
お願いいたします。

聴講  ESSAI

授業開始第一週目は聴講システムがあります。
ご登録の前に、お一人につき2クラスまで無料で聴講が可能です。

授業振替制度  RATTRAPAGE

授業欠席の場合、第2週目から振替制度をご利用いただけます。
ご利用期間 ：学期開始第2週目～当該学期10週目まで（手続き

は学期開始第1週目～）
ご予約方法 ：振替希望日の2日前までに、受付窓口またはお電

話（03-5206-2500）、あるいはメール（tokyo@
institutfrancais.jp）でお申込みください。お申込
み時に、ご希望の振替クラス（満席のクラスは除く）
と日にち、併せて、ご登録クラス名と欠席日もお知
らせください。

受講に関する規定・規則は、下記のサイトにてご確認ください。
https://www.institutfrancais.jp/tokyo/conditions-generales-de-vente/　

2022年1月8日（土）10時～、入門・初級・中級レ
ベル向けフランス語無料体験レッスンを開催いた
します。是非ご参加ください！
ご予約 : tokyo.extranet-aec.com
➡文化イベント

無料体験レッスン
COURS DE DÉMONSTRATION GRATUITS
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あなたのご希望やペースにあわせて学べる、
アンスティチュ・フランセ東京のプライベートレッスン。
会話のトレーニングや試験準備、強化したいポイントの学習など、目的にあわせて内容をカスタマイ
ズできるプライベートレッスン。教師とマンツーマンで、集中して効果的に学習できます。アウトプット
の機会を増やすことでコミュニケーション能力も向上し、疑問点をじっくり解決する機会にもなります。
自分のペースと目的にあわせて、レッスンをデザインしましょう！

プライベートレッスン Cours à la carte 

アンスティチュ　プライベートレッスン

受講手続の流れ

❶受付窓口またはサイト上で日程表をご確認ください。
❷下記のいずれかの方法で受講料のお支払いをお願いいたします。

■アンスティチュ・フランセ東京受付窓口
お申込み用紙に必要事項をご記入いただきお手続きください。
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■オンラインブティック www.institutfrancais.jp/boutique/
オンラインブティックでお支払い終了後、お申込み用紙に
必要事項をご記入いただきtokyo@institutfrancais.jp
にメールで送信してください。
【お申込みの締め切り】日曜・月曜・祝日を除いたレッスン

  ご希望日の2営業日前まで
❸レッスン日時にお越しになり、受講してください。

年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n

■アンスティチュ・フランセ東京でのレッスン（通学）

❶ 以下のいずれかの方法で受講料をお支払いください。
■オンラインブティック www.institutfrancais.jp/boutique/
■アンスティチュ・フランセ東京受付窓口
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■現金書留
❷受講料のお支払い確認後、メールで予約専用サイトへの
ログイン情報をお送りします。

❸専用サイトにログインし、日程表を確認の上、レッスン日時の
48時間前までに予約してください。お電話（03-5206-2860）
でも承ります。

❹スカイプまたはZoomにてレッスンを受講してください。
※ レッスン日時のキャンセルは、専用サイトまたはお電話（日曜・祝日・月
曜を除く営業時間内）にて、レッスン日時の24時間前まで可能です。
それ以降は変更不可、受講料は返金されません。
お問い合わせ：03-5206-2860（火～土：9h30～18h00）

mail : tsushin@institutfrancais.jp

■オンラインレッスン（スカイプまたはZoom）

購入日から1年間一括購入の有効期間

（お一人様37,500円）
75,000円2名で10回分

一括購入の受講料

（お一人様4,050円）
8,100円

58,000円10回分一括購入の
受講料

6,900円1回分の受講料

50分1回のレッスン時間

2名での1回分の
受講料

※ レッスン日時の変更は、アンスティチュ・フランセ東京受付窓口またはお電話にて、日曜・祝日を除いたレッスン希望日の 24時間前まで可
能です。それ以降は変更不可、受講料は返金されませんのでご注意ください。

お問い合わせ：03-5206-2500

139,500円
25分x 50レッスン

または
50分x 25レッスン

58,000円
25分x 20レッスン

または
50分x 10レッスン

29,500円
25分x10レッスン

または
50分 x 5レッスン

25分 x 2レッスン
または

50分 x 1レッスン

3,500円25分 x 1レッスン

料金レッスン時間と回数

6,900円

有効期限：購入日から1年間
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❸専用サイトにログインし、日程表を確認の上、レッスン日時の
48時間前までに予約してください。お電話（03-5206-2860）
でも承ります。

❹スカイプまたはZoomにてレッスンを受講してください。
※ レッスン日時のキャンセルは、専用サイトまたはお電話（日曜・祝日・月
曜を除く営業時間内）にて、レッスン日時の24時間前まで可能です。
それ以降は変更不可、受講料は返金されません。
お問い合わせ：03-5206-2860（火～土：9h30～18h00）

mail : tsushin@institutfrancais.jp

■オンラインレッスン（スカイプまたはZoom）

購入日から1年間一括購入の有効期間

（お一人様37,500円）
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  Stages et cours spéciaux

アンスティチュ・フランセ東京の
教師陣プロフィールはこちら！
アンスティチュ・フランセ東京の
教師陣プロフィールはこちら！

一般対象特別短期集中講座
Stage intensif
1学期分を5日間で学習するチャンス！フランス語
が全く初めての方を対象とした短期集中講座。この
講座の最大の特長は、2名の講師が授業を担当し、5
日間でレベルアップが図れるよう集中的に学べる
こと。フランスの雰囲気を身近に感じながら、短い
期間を最大限利用してフランス語を自分のものに
しましょう！
使用教科書：新版Interactions 1（アンテラクション1）
期間：3月28日（月）～4月1日（金）　締切：3月22日（火）

A1
超入門

♥ 1 N0ST 一般対象特別短期集中講座 0-6 10:00-13:00,
14:00-17:00 30時限 ￥52,500

A1
超入門 超入門レベル短期講座 フランス語をはじめよう！

Stage « Découverte » - Initiation au français
フランス語をこれから始める方がスムーズに学習を
スタートできるよう、最初のステップとなる知識を学
びます。教科書を使用する超入門レベル（A1）の総合
フランス語講座受講前のプレ講座としても最適で
す。あいさつや自己紹介をはじめとしたシンプルな文
章での口頭でのコミュニケーションを中心に、発音
の基礎、初歩フランス語の文法的な構造についても
学習します。
期間： 2月20日（日）、2月27日（日）、3月6日（日）、

3月13日（日）　全4回 締切：2月17日（木）

1 N0DE フランス語をはじめよう！ Mme VUILLAUME 13:30-16:00 10時限 ￥19,500♥

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

旅行会話1日講座 フランス・エクスプレス   France Express 

フランス語に初めて触れる方を対象とした6時間で学ぶフランス語旅行会話講座です。旅行先で少しだけで
もフランス語を使えると旅の印象が大きく変わります！あいさつやフランス語の初歩知識を学習、そしてメ
ニューを読んだり、パン屋での買い物やカフェでの注文など旅行中に必ずあるシチュエーションでの会話練習
を行います。フランス語の基礎知識だけでなく、フランスの習慣やエチケットについても学べます。 

期間：3月13日（日）　締切：3月6日（日）

A1
超入門

0N0FE フランス・エクスプレス M. PASCAL 10:00-13:00, 
14:00-17:00 6時限 ￥12,000♥

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

特別講座・短期研修   Stages et cours spéciaux

（ 1時限＝50分）「特別講座・短期研修」ページに記載の講座は、年 会 費 不 要P a s  d ’ a d h é s i o n です。
聴講システムはございません。
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2R0GR 初級文法 項目別 1日講座 Mme TAKASE 14:00-16:00 2時限 ￥4,000

苦手を克服 初級文法 項目別1日講座  Grammaire A2 
A2レベルで学習する文法事項をピックアップし、復習しながら、使い方について訓練します。各講座、取り上げる
文法事項が変わりますので、強化したい文法事項を選んで受講いただけます。
実施日： 3月26日（土）　締切：3月22日（火）　テーマ： 現在分詞とジェロンディフ
2021年12月期は、12月22日（水）に行います。

A2
初  級

2R0CO やさしいルポルタージュ 初級後半 1日講座 Mme BERDER-TOMOTSUGU 1 1 :00-13:00 2時限 ￥4,000

聞き取り力アップ やさしいルポルタージュ 初級後半 1日講座  Vu à la télé ! Reportages faciles 
フランス文化や生活に密着したテーマのルポルタージュを取り上げ、ビデオを見ながら聞き取り力アップを目指
す講座です。フランスに関する知識も深められます。
実施日：3月26日（土）　締切：3月22日（火）　テーマ ： Le Paris que vous ne connaissez pas（あなたの知らないパリ）
2021年12月期は、12月21日（火）に行います。

A2+
初  級

2R0DC ディクテ Mme COLLIN 10:30-12:30 2時限 ￥4,000

ディクテ  Cours de dictée 
ディクテは、聞き取り、綴り、筆記表現、音の識別（発音）の能力を上達させるだけでなく、記憶を高める理想的な
訓練方法で、フランス語上達には欠かせないトレーニングです。授業は、1）文法の説明 2）クラスでのディクテ 3）
添削と確認 4）復習用ディクテの順で進めていきます。
実施日：3月26日（土）　締切：3月18日（金） 
2021年12月期は、12月14日（火）に行います。

B1
中  級

A2
初  級

～

次のレベルへステップアップ 復習1日講座   Cours de révision 
この講座は、A1、A2、B1レベルを終了した方、または学習中の方を対象にした復習講座です。実践的なシチュエー
ションの中で、対象レベルで必要とされる文法力やボキャブラリーを復習します。口頭、筆記ともにいろいろな
角度で練習することで、理解が不足しているポイントを補足、強化することができます。
実施日 ： 3月26日（土）　締切： 3月22日（火）
A 1レベル テーマ ： 日常生活 - 習慣について話す、料理について話す、レストランで注文する
 文　法  ： 頻度、代名動詞、時間、量
A2レベル テーマ ： 自分の余暇について話す、自分がした旅行について話す
 文　法  ： 冠詞、前置詞、形容詞、現在と過去の時制など 
B1レベル テーマ ： 関心事やアクティビティについて話す、自身の経験を話す、思い出を語る
 文　法  ：  時間の長さを示すもの、時間と空間の中の位置付け、現在と過去（複合過去と半過去）の動

詞の活用
2021年12月期 は、A1レベル：12月21日（火）、A2レベル：12月22日（水）、B1レベル：12月23日（木）に行います。

1 R0ST A1レベル  復習 1日講座 10:30-12:30, 14:00-16:00 4時限 ￥8,000
2R0ST A2レベル  復習 1日講座 10:30-12:30, 14:00-16:00 4時限 ￥8,000
3R0ST B1レベル  復習 1日講座 10:30-12:30, 14:00-16:00 4時限 ￥8,000

A1
超入門

A2
初  級

B1
中  級

最新ニュースを理解しよう 上級 準マスター 1日講座  
Comprendre l’actualité française 
このクラスでは、フランスの最新ニュースの見出しから論点を発見し、語彙力を高めると共に、聞き取り・読解の
理解力を鍛えていきます。
実施日：3月26日（土）　締切：3月22日（火）　テーマ ： Élections présidentielles, jour J-15

C1
準マスター

B2
上  級

～

4R0CO 最新ニュースを理解しよう 上級、
準マスター 1日講座 Mme BERDER-TOMOTSUGU 14:00-16:00 2時限 ￥4,000
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フ
ラ
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ス
語

  Français général 

A1+
入  門

A1
超入門 超入門・入門30

♥

♥

01 -6A3Ca
超入門30-1 0-6

Mme COLLIN 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Lp M. LEYMARIE 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6S3Mf
超入門30-2 7-12

Mme MANNECHET 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Ca Mme COLLIN 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6S3Ca
入門30-3 1 -6

Mme COLLIN 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Lc M. LAVIGNASSE 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6A3Pd 入門30-4 7-12 M. PASCAL 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

新版  Interactions 1（アンテラクション1） 新版 Interactions 2（アンテラクション2）
超入門30-1 超入門30-2超入門30-2 入門30-3 入門30-4

0-1 2 3 4 5 6 77 88 99 1010 1 11 1 1212 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12

ハート印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

総合フランス語  Français général 

（ 1時限＝50分）

A1   超入門・入門
● Interactions 1 （超入門）  ：  自己紹介、好み、生活環境、アクティビティ（レジャー、

観光）、習慣、外出など
● Interactions 2   （入門）    ：  家族、日常生活のリズム、買い物（衣料、食べ物）、健康、観

光とヴァカンス（道順、 観光情報、アクティビティ）など

ハート印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

01 「総合フランス語」のカテゴリー番号
6 曜日：月曜日（1）、火曜日（2）、水曜日（3）、木曜日（4）、金曜日（5）、土曜日（6）、日曜日（7）
A 時間帯：午前Matin 10:00～ 13:00（M）、午後Après-midi 13:00～ 16:30（A）、夜Soir 16:30～以降に開始（S）
3 1コマ当たりの時限数：1時限、1.5時限（1）、2時限（2）、3時限（3）

Ca
教師名の姓（大文字）名（小文字）：Ca→ COLLIN Angélique
 * 教師一覧は、3ページのQRコードからご参照ください。

- 2名で担当するクラスは、両教師のそれぞれの姓（大文字）で表記。（例：01-5M2TL→ TOKIWA、LEYMARIE）
 - 姓名が同じになる教師については、名前の最初の2文字を表記している場合があります。

「総合フランス語」のクラスコードが変わりました！
クラスコードの読み方　例 ：クラスコード「01-6A3Ca」の場合

超入門・入門20
新版  Interactions 1（アンテラクション1） 新版 Interactions 2（アンテラクション2）

超入門20-1 超入門20-2 超入門20-3 入門20-4 入門20-5 入門20-6
0-1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12

01 -2S2Lp 超入門20-3 9-12 M. LEYMARIE 火 19:30-21 :30 20時限 ￥35,000

01 -2S2Dg 超入門20-1 0-4 M. DELMAIRE 火 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000♥

01 -4S2Rc 入門20-6 9-12 M. RIVEAU 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

01 -4S2Gv 入門20-4 1 -4 M. GUILLOU 木 19:30-21 :30 20時限 ￥35,000

注意： 01-4S2Gv（M. GUILLOU）クラスは、1月13日（木）のみZoomによるオンライン授業となります。
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A2
初  級 初級30

01 -6S3Lf 初級30-2 7-12 M. LEMOINE 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -6S3Lm 初級30-1 1 -6 M. LEMAHIEU 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -6M3Lfx 初級30-3 13-18 M. LETT 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6M3Lp 初級30-4 19-24 M. LEYMARIE 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

Interactions 3（アンテラクション3）
初級30-1 初級30-2 初級30-3 初級30-4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

初級20
Interactions 3（アンテラクション3）

初級20-1 初級20-2 初級20-3 初級20-4 初級20-5 初級20-6
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

01 -1 S2Gv 初級20-5 17-20 M. GUILLOU 月 19:30-21 :30 20時限 ￥35,000

01 -1 S2Pc 初級20-6 21 -24 M. PLAIN 月 19:30-21 :30 20時限 ￥35,000

A2   初級
● Interactions 3 （初級） ：   経歴、目標、思い出、メディア、仕事、フランス語圏の人々とのコミュニケー

ション（印象、疑問や確信、意図を伝える）など

A2
初  級 A2レベル強化クラス   Renforcement A2

A2レベルの学習は一通り終えたけれど、次のレベルに行くのは少し不安…という方にぴったりのコースです。
インタビューや広告といった簡単なフランス語の資料の理解を通してこれまで学んできたことをより実践的
に復習し、少しずつ口頭・筆記での表現力もレベルアップしていきましょう。

01 -5M2LT A2レベル強化クラス M. LEYMARIE, 
Mme TOKIWA 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000Hybride

A2
初  級 ゆっくり、じっくり学ぶフランス語 初級 

Le français, doucement – élémentaire avec le manuel Interactions 3

ゆっくりなペースでじっくり初級レベル（A2）のフランス語を身につけたい方向けの講座です。受講生の習得
状況にあわせて学習ペースを調整しながら進めます。授業はフランス語で行いますが、必要に応じて日本語で
の説明を加えます。教科書「アンテラクション3」を使用し、初歩の段階からフランス語の口頭でのコミュニケー
ションスキルを身につけます。
使用教科書 ： Interactions 3 （アンテラクション3）

01 -5M2TL ゆっくり、じっくり学ぶ
フランス語 初級 16-18 Mme TOKIWA, 

M. LEYMARIE 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000Hybride

ハート印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

♥ 01 -4M2Pch ゆっくり、じっくり学ぶ
フランス語 超入門

0-3 M. PELISSERO 木 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

01 -3A2Fg 10-12 Mme FRENEHARD 水 14:00-16:00 20時限 ￥35,000

A1
超入門 ゆっくり、じっくり学ぶフランス語 超入門

Le français, doucement – débutant avec le manuel Interactions 1

ゆっくりなペースでじっくり入門レベルのフランス語の基礎を身につけたい方向けの講座です。受講生の習得
状況にあわせて学習ペースを調整しながら進めます。教科書「アンテラクション1」を使用し、初歩の段階からフ
ランス語の口頭でのコミュニケーションスキルを身につけます。
使用教科書 ： 新版Interactions 1（アンテラクション1）
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B1   中級
エディトA2    Edito A2

テキスト・音声・ビデオによってフランスやフランス語圏を知ることができる最新教材。さまざ
まなテーマについて理解し、表現できるようになることを目指します。1-4課では、初級レベル
の内容を復習しつつ、より高度なスキルの習得を目指します。5課以降は徐々に中級へとレベル
アップしていきます。　教科書に付属のDVDがついています。　

B1準備A2.2
初  級

01 -5M3Nh
中級準備30-3 5-6

Mme NAKAMURA 金 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6A3Cm Mme CAILLAUD 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6M3Lf 中級準備30-1 1 -2 M. LEMOINE 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -7M3Cm 中級準備30-2 3-4 Mme CAILLAUD 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

B1   強化
エディトB1    Edito B1

バリエーションに富み、最新のテーマと内容で構成された改訂版Edito B1は、B1レベルに必要な
口頭・筆記表現の強化を目指すための教科書です。B1レベルの内容を一通り学習した方で口頭･
筆記表現の更なるレベルアップを目指したい方にお勧めします。教科書に付属のDVDがついて
います。

01 -6A3Lc
中級強化30-6 6

Mme LEMAITRE 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Pc M. PLAIN 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

注意： 01-6A3Lc（Mme LEMAITRE）クラスは、6名以上で開講。当クラスは、少し速めのスピードで進みます。今学期は、6課後半か
ら7課を扱います。

B1強化B1.2
中  級

01 -7M3Ik 中級強化30-1 1 M. IGARASHI 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -3S2Lf 中級強化20-4 4 M. LEMOINE 水 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

01 -3A3Rc
中級強化30-2 2

M. RIVEAU 水 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6M3Vla Mme VUILLAUME 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -4A3Rc
中級強化30-5 5

M. RIVEAU 木 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7A3Ra M. RAMON 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

Hybride

01 -6S3Ra 上級準備30-7 7 M. RAMON 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

B2準備B2.1
中  級

B1基礎B1.1
中  級

注意：01-6A3Mf（Mme MANNECHET）クラスは、1月15日（土）のみZoomによるオンライン授業となります。
01 -2A3Ck

中級基礎30-4 7-8
M. CAJOT 火 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6A3Mf Mme MANNECHET 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Ra 中級基礎30-5 9-10 M. RAMON 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6M3Ra 中級基礎30-6 1 1 -12 M. RAMON 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900Hybride
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B1
中  級 ゆっくり、じっくり学ぶフランス語 中級   Le français, doucement avec le manuel Edito B1

ゆっくりなペースでじっくり学ぶ中級レベル講座です。一般クラスと同じように1学期に1課ずつ進めますが、
受講生の習得状況に合わせて効率良く学習できるよう、教科書からテキストや練習を選択、アレンジして、ポイ
ントを絞って授業を進めます。

01 -2M3Tr ゆっくり、じっくり学ぶ
フランス語 中級 10 Mme TOKIWA 火 10:00-13:00 30時限 ￥50,900Hybride

Hybride 01 -6A3Rc Alter ego +4 8 M. RIVEAU 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

B2   上級
B2
上  級 アルタ・エゴ+4    Alter ego +4   

このレベルで使用する教科書は、B2レベルに到達するために必要な要素を口頭・筆記両面にお
いてバランスよく学ぶと同時に、社会、過去・現在の文化など、バリエーションに富んだテーマ
を通して、意見を述べ、議論することも学びます。B2レベルで必要な文法事項についても、練習
問題を通してしっかり学習していきます。教科書に付属のDVDがついています。

エディトB2    Edito B2   
バリエーションに富み、最新のテーマと内容で構成された改訂版Edito B2は、B2レベルに必要
な口頭・筆記表現の強化を目指すための教科書です。B2レベルの内容を一通り学習した方で口
頭･筆記表現の更なるレベルアップを目指したい方にもお勧めします。C1レベルに入る前の準
備段階としても最適です。教科書に付属のDVDがついています。

B2.2
上  級

Hybride 01 -7M3Pv Edito B2 8 M. PIRIOU 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6M3Pd Edito B2 12 M. PASCAL 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

Hybride

エディトC1    Edito C1   
フランス語力の完成度を高めることを目指したこの教材は、多岐に渡るテーマと最新の話題を題材
に、自分の言葉で自由に表現できる能力を養うことを目指します。C1レベルで必要な文法事項につ
いても、練習問題を通してしっかり学習していきます。授業で使用する新聞記事、音声資料、ビデオ
などは、教科書に付属のDVDがついており、様々な練習問題はDALF C1試験の対策にもなります。
教科書の他に Cahier d’activités も使用します。

C1   準マスター
 C1
準マスター

01 -6A3BTa Edito C1 19-20 Mme BERDER-TOMOTSUGU 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6M3Rf Edito C1 7-8 M. ROUSSEL 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -3A3Pv Edito C1 3-4 M. PIRIOU 水 13:00-16:00 30時限 ￥50,900

01 -6A3Vc Edito C1 9-10 Mme VELOSO 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

注意：01-6A3Vc （Mme VELOSO）クラスは、3月19日（土）は休講、3月26日（土）に補講を行います。

B2準備B2.1
中  級 01 -4A3BTa

上級準備30-8 8
Mme BERDER-TOMOTSUGU 木 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6M3Tr Mme TOKIWA 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900Hybride

01 -7A3Pv
上級準備30-12 12

M. PIRIOU 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7A3Lc M. LAVIGNASSE 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900Hybride

Hybride

01 -2S3Cm 上級準備30-9 9 Mme CAILLAUD 火 18:30-21 :30 30時限 ￥50,900

01 -3S2Cc 上級準備20-1 1 1 1 Mme COUDÈNE 水 19: 15-21 : 15 20時限 ￥35,000

注意：01-2S3Cm（Mme  CAILLAUD）クラスは、1月1 1日（火）、1月18日（火）はZoomによるオンライン授業となります。
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  C
ours pour jeune public

キッズ・ジュニア   Cours pour jeune public

（ 1時限＝50分）下記の「キッズ・ジュニア」クラスは、年 会 費 不 要P a s  d ’ a d h é s i o n です。

「さあ、フランス語の時間だ！」キッズのための放課後クラス    
J’ai français ! Classe d’éveil en français pour les élèves du primaire 
モンテッソーリ教育法を導入した5歳～ 10歳のキッズ向けの講座です。フランス語学習をこれから始める
またはレベルアップを目指すお子様が、フランス語の言語能力、聞く、話す、書く、読むを効率的に身につけ
られます。ゲームをはじめとした遊びや、歌や音楽、デッサンなどを通して学習します。

A1
入  門

小学生向け

07-3S1 Pch キッズのための放課後クラス M. PELISSERO 水 16:30-18:00 15時限 ￥27,000

小学生向けマルチプル・インテリジェンス理論に基づいた子どものためのフランス語 
Atelier intelligences multiples
このクラスは、お子さんの生まれ持った能力を尊重し、フランス語の伸ばしたい能力をベースに指導をして
いきます。そのため、このクラスでは、「書くエリア」、「読むエリア」、「練習するエリア」、「作るエリア」、「遊
ぶエリア」に分け、それぞれのエリアの中でフランス語の能力を身につけ、発達させていきます。グループ全
体でのアクティビティも同様に行います。対象年齢は、6歳～ 10歳まで。12名限定のクラスです。

全
レベル

07-6A2Pch マルチプル・インテリジェンス理論に基づいた
子どものためのフランス語 M. PELISSERO 土 13:00-15:00 20時限 ￥35,000

07 「キッズ・ジュニア」のカテゴリー番号
6 曜日：月曜日（1）、火曜日（2）、水曜日（3）、木曜日（4）、金曜日（5）、土曜日（6）、日曜日（7）
A 時間帯：午前Matin 10:00～ 13:00（M）、午後Après-midi 13:00～ 16:30（A）、夜Soir 16:30～以降に開始（S）
2 1コマ当たりの時限数：1時限、1.5時限（1）、2時限（2）、3時限（3）

Pch

教師名の姓（大文字）名（小文字）：Pch→PELISSERO Christian
 * 教師一覧は、3ページのQRコードからご参照ください。

- 2名で担当するクラスは、両教師のそれぞれの姓（大文字）で表記。（例：07-6A1NG → NAKAMURA、GUILLOU
- 同じクラスコードになるものは、教師名の最後に、授業開始時間の数字を表記。
　（例：Ludo et ses amis 2、土曜日、11 :00-12:00、M. PELISSERO→07-6M1Pch1 1
　　　Ludo et ses amis 2、土曜日、10:00-1 1 :00、M. PELISSERO→ 07-6M1Pch10
- 姓名が同じになる教師については、名前の最初の2文字を表記している場合があります。

「キッズ・ジュニア」のクラスコードが変わりました！
クラスコードの読み方　例 ：クラスコード「07-6A2Pch」の場合

お話の時間 
L’Heure du conte – Éveil linguistique à la langue française pour les 4 - 10 ans
フランス語の童話を聞いて言葉、色、音、イメージ、もので遊びましょう。楽しみながら新しいお友達もできる特
別な60分間です。保護者同伴の4歳～ 10歳児対象。各回定員12名。
実施日 ： 1月21日（金）、2月4日（金）、2月18日（金）、3月4日（金）、3月18日（金）

07-5S1 Nh お話の時間 Mme NAKAMURA 金 16:30-17:30 ￥1 ,000（1回 1時間）

幼稚園・小学校低学年向け全
レベル

- 姓名が同じになる教師については、名前の最初の2文字を表記している場合があります。
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07-6S1 GN ジュニアのためのフランス語 M. GUILLOU,
Mme NAKAMURA 土 16:30-17:30 10時限 ￥19,500

A2
初  級 ジュニアのためのフランス語 

Décibel 3 - Cours de français pour les collégiens 

この講座は、欧州共通基準（CECR）がA2レベルとして規定している語学スキルを養うことを目的としたジュニア
（11歳以上）向けの講座です。語学の知識はコミュニケーションスキルに大きく関わっています。そのコミュニケー
ション能力を身につけることを目的として、フランスで日常的に目にする文章を理解すること、また話す、書くこ
とを学びます。小学生向けのフランス語をすでに習得している、または読み書きの基礎力をお持ちの中学生を対
象とした講座です。15名限定のクラスです。今学期は、Décibel 3の教科書の総復習をします。
使用教科書：Décibel 3（didier）+ Cahier d’activité（練習帳）も使用します。   

中学生向け

ビジネスフランス語   Français professionnel

（ 1時限＝50分）

B1
中  級

～ 翻訳入門  Clés pour la traduction et l’interprétation

フランス大使館で20年以上翻訳官および通訳官として仕事をしてきた講師が、仏文和訳と和文仏訳のシステ
マチックな翻訳メソッドを、時事問題のテキストを用いてわかりやすく解説します。通訳についても心得や注
意点、メモの取り方などを簡単に説明します。その他、フランス語についての疑問があれば、可能な限りお答え
します！ 授業は日本語で行ないます。 
注意： 1月15日（土）のみZoomによるオンライン授業となります。1月15日（土）、1月22日（土）、1月29日（土）、 
 2月5日（土）、2月26日（土）、3月5日（土）、3月12日（土）の全7回。

3I1 TI 翻訳入門 M. KITAKAMI 土 10:00-1 1 :30 10.5時限 ¥20,475Hybride

小学生向け

A1+
入  門

A1.1
超入門

～ キッズのためのフランス語   
Ludo et ses amis - Cours de français pour les élèves du primaire

カリキュラムに沿って、すべての語学スキル、聞く、話す、読む、書くを学習するキッズ向けの講座です。アンスティ
チュ・フランセ独自の積極的な学習アプローチにより、様々な楽しいアクティビティを通して学ぶことで、口頭、筆記
の両面で自然にフランス語が身につきます。 Ludo et ses amis 1および2は、12名限定。Ludo et ses amis 3は、15名限定。
使用教科書 : Ludo et ses amis 1（didier）：対象年齢は6歳以上～。 
使用教科書 : Ludo et ses amis 2（didier）：対象年齢は8歳以上～。
使用教科書 : Ludo et ses amis 3（didier） + Cahier d’activité（練習帳）：フランス語A1レベル修了者向けです。

07-6A1 NG
Ludo et ses amis 3

3-4 Mme NAKAMURA, 
M. GUILLOU 土 15:30-16:30 10時限 ￥19,500

07-6A1 GN 9-10 M. GUILLOU, 
Mme NAKAMURA 土 15:30-16:30 10時限 ￥19,500

07-6M1 Pch1 1

Ludo et ses amis 2
1 -2

M. PELISSERO 土 1 1 :00-12:00 10時限 ￥19,500

07-6M1 Hp1 1 Mme HEURÉ 土 1 1 :00-12:00 10時限 ￥19,500

07-6M1 Pch10 8-9 M. PELISSERO 土 10:00-1 1 :00 10時限 ￥19,500

07-6M1 Hp10 Ludo et ses amis 1 1 -2 Mme HEURÉ 土 10:00-1 1 :00 10時限 ￥19,500♥

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。
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ビ
ジ
ネ
ス
フ
ラ
ン
ス
語

  Français professionnel

 C1
準マスター フランス語通訳ガイド スキルアップ講座   Devenez un guide hors-pair !

通訳案内士として、ボランティアガイドとして、フランス語圏からの旅行客をガイドする際に必要なフランス
語をブラッシュアップします。説明や情報に興味を持って聞いてもらえるよう、ガイドのコツや案内の仕方の
ポイントを学びます。この講座は、「全国通訳案内士試験」の口頭試験準備として、また通訳ガイドについて興味
をお持ちの方にもご利用いただける内容です。教室内で実習に近いかたちでの練習も予定しています。

5I2GU フランス語通訳ガイド スキルアップ講座 Mme PICHARD 土 16:30-18:30 20時限 ￥35,000

B2
上 級 ビジネスフランス語中級～上級   Français professionnel intermédiaire - avancé

将来的にビジネスや業務としてフランス語を使いたいと考えていらっしゃる方にお勧めの講座。ボキャブラ
リーと文法力をさらに高め、いろいろな業務のシチュエーションで文書を作成するなどの練習をこなしなが
ら、聞き取り力も鍛えます。またフランス語を使う環境で仕事をする際に必要な知識を学びます。ビジネスで
想定される多くのシチュエーションをカバーできるよう、幅広いテーマで学習を進めます。
使用する教科書 ： Objectif Express 2
注意： 2月15日（火）を除く全9回。ただし、2月22日（火）、3月1日（火）は休講、3月22日（火）、3月29日（火）

に補講を行います。

4P2FP ビジネスフランス語中級～上級 8 Mme CLOOSE 火 19:00-21 :00 18時限 ￥32,400

4I2GT 読解と和文仏訳 上級 M. KOISHI 土 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

5I1 GT 読解と和文仏訳 準マスター M. KOISHI 土 12:00-13:30 15時限 ￥27,000

C1
準マスター

B2
上  級 読解と和文仏訳   Lecture analytique et thème

B2、C1レベルで必要な「読む」スキルを、ボキャブラリーと文法を確認しながら強化する講座です。授業の前
半は読解を中心に必要があれば文法についての解説（時制、法、冠詞、前置詞など）も行います。後半は、こなれ
たフランス語に訳せるよう、長文（日本の雑誌やインターネットの記事、書籍からの抜粋など）の翻訳を学習
します。

同時通訳   Traduction simultanée

様々なエクササイズを通じて、通訳メカニズムを体得するための授業です。多様なテーマの教材を使い、仏日
通訳で最も重要なフランス語理解力の強化を特に重視し、正確かつ十分な通訳とは何かを探求します。
注意：  1月15日（土）、1月22日（土）、1月29日（土）、2月5日（土）、2月12日（土）、2月19日（土）、2月26日（土）、

3月5日（土）、の全8回。

C2
マスター

6I2TS 同時通訳 Mme FUKUZAKI 土 15:30-17:30 16時限 ￥40,800

Hybride 6I2TL 文芸翻訳 M. HORI 土 16:30-18:30 18時限 ￥32,400

C2
マスター 文芸翻訳   Traduction de textes littéraires  

フランス語の小説やエッセイを注意深く読み込んで日本語に翻訳する実践演習を行います。仏文和訳を超え、
原文の「意」と「姿」の両方を訳文に写す（移す）のが目標です。今学期は、Annie ERNAUX ： La honte, Gallimard (coll. 
Folio)、1999に挑戦します。
注意：2月12日（土）を除く全9回。
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会 話   Conversation 

（ 1時限＝50分）

B1
中  級

A2
初  級

～ ロールプレイで口頭表現トレーニング    Interculturel - C’est à vous de jouer !
日本とフランス文化の違いを踏まえた上で、日常生活に関わる色々なシチュエーションを設定し、自然にフラ
ンス語らしく自信を持って表現できるように口や体を動かしながら様々な表現、感情表現をロールプレイを通
して楽しく習得していきます。 最大12名まで。

2A1 JR ロールプレイで口頭表現トレーニング Mme FIFE,
Mme SUBLIME 金 1 1 :00-12:30 15時限 ￥27,000

B1
中  級 コミュニケーションのキーポイント 年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o n

Clés pour la communication interculturelle
フランス人と効果的かつ自信を持ってコミュニケーションを図るには、また、文化コードを理解し使い分ける
にはどうしたらいいでしょう？社会・文化的テーマに関連した色々な場面を想定し、ロールプレイを通してコ
ミュニケーション術を磨いていきましょう。全5回12名限定。
実施日：1月23日（日）、1月30日（日）、3月6日（日）、3月13日（日）、3月20日（日）　締切：1月16日（日）

7T2IC コミュニケーションのキーポイント Mme FIFE 日 10:30-12:30 ￥19,500（全5回  計 10時間）

B1.1
中  級

A2+
初  級

～ フランス語で表現してみよう！   Exprimez-vous en français !
思っていることをできるだけ正確に表現し、また会話に積極的に参加できるようフランス語力のレベルアップを目
指す講座です。フランス語のコミュニケーションスキルが身につきます。
注意： 2A2EV（M. DE SOLA）クラスは、1月25日（火）から3月22日（火）までの全9回授業。1月1 1日（火）、1月18日（火）

は授業はありません。

注意：3A1EVc （Mme LEMAITRE）クラスは、6名以上で開講。
3A1 EVa

フランス語で表現してみよう！ 中級

Mme CLOOSE 月 19:30-20:30 10時限 ￥19,500

3A1 EVb M. CAJOT 水 19:30-21 :00 15時限 ￥27,000

3A1 EVc Mme LEMAITRE 土 12:00-13:30 15時限 ￥27,000

3A2EVa M. PIRIOU 水 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

3A2EVb M. PIRIOU 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

2A1 EV
フランス語で表現してみよう！ 初級

M. CAJOT 月 20:00-21 :00 10時限 ￥19,500

2A2EV M. DE SOLA 火 19:00-21 :00 18時限 ￥32,400

B2
上  級

B1
中  級

～ 時事テーマでディスカッション   Discutons l’actualité !
新聞や雑誌、テレビニュースで取り上げられているフランスまたは日本の時事テーマで、ディスカッションし
ましょう。口頭での表現力アップを目指します。
注意： 3A2CVa（M. DE SOLA）クラスは、1月25日（火）から3月22日（火）までの全9回授業。1月11日（火）、1月18

日（火）は授業はありません。

注意： 4A2CV（M. DE SOLA）クラスは、1月27日（木）から3月24日（木）までの全9回授業。1月13日（木）、1月20日（木）
は授業はありません。

4A1 CV
時事テーマでディスカッション 上級

Mme BERDER-TOMOTSUGU 月 19:30-20:30 10時限 ￥19,500

4A2CV M. DE SOLA 木 14:00-16:00 18時限 ￥32,400

3A1 CV

時事テーマでディスカッション 中級
M. LEMOINE 土 13:30-14:30 10時限 ￥19,500

3A2CVa M. DE SOLA 火 13:30-15:30 1 8時限 ￥32,400

3A2CVb Mme HEURÉ 土 13:30-15:30 20時限 ￥35,000Hybride
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補
足
強
化

  A
pprofondissem

ent linguistique

後半5週間オンライン特別講座B2
上  級 コミュニケーションスキルアップ　最新ニュースでディスカッション 年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o n  
Discutons l’actualité ! – Niveau B2 
時事ニュースとフランス語に興味のある方にぴったりの講座です。フランス、日本、そして世界で起きている
ニュースからテーマを選びディスカッションします。経済、観光、ガストロノミー、政治など違うジャンルから
テーマを取り上げますので、いろいろな分野のフランス語に触れながら、ボキャブラリーを鍛え、違った文の構
成を学習し、スキルアップを目指します。
実施日：2月15日（火）、2月22日（火）、3月1日（火）、3月8日（火）、3月15日（火）　 締切：2月8日（火）
5S-4A1 CV 最新ニュースでディスカッション M. RIVEAU 火 19:30-20:30 5時限 ￥10,000

初級レベル 文法と表現
Grammaire et expression A2
日常生活のフランス語を理解、表現できるよう、必
要な文法事項を学習します。授業内容は、受講生の
要望に合わせて設定しますので、十分に理解ができ
ていないまたは使いきれていない文法事項を一緒
に見つけていきましょう。

A2
初  級シャンソンで学ぶ発音

Chansons françaises et prononciation 
多くの人に長年親しまれているフランスのシャン
ソンを歌いながら、効果の高いオリジナルメソッド
を使って、フランス語の正しい発音を習得します。
日本人のフランス語学習者が苦手とする発音や鼻
母音を正しく発音できるように丁寧に指導します。
この講座はどのレベルの方にも受講いただけます。

全
レベル

1 A2CH シャンソンで学ぶ発音 Mme SUBLIME 火 14:00-16:00 20時限 ￥35,000♥

2A1 GR 初級レベル 文法と表現 Mme TOKIWA 土 15:00-16:00 10時限 ￥19,500

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

補足強化   Approfondissement linguistique

（ 1時限＝50分）

B2
上  級 テレビニュースでディスカッション   Discutons l’actualité ! Vu à la télé

テレビニュースを使用し、フランスや世界の時事テーマでディスカッションしましょう。口頭での表現力アッ
プを目指します。

4A2CTa
テレビニュースでディスカッション

M. GUILLOU 木 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

4A2CTb M. LEMAHIEU 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

会
 話

  C
onversation

C1
準マスター

B2
上  級 現代社会をテーマに討論しよう   Grands débats de la société actuelle

最新の新聞や雑誌の記事を取り上げ、情報を理解し、まとめ、そしてそれについて討論します。記事を読むこと
でフランスや日本、そして世界の変化についての知識や認識も深めます。

4A1 DB 現代社会をテーマに討論しよう B2レベル Mme BERDER-TOMOTSUGU 土 10:00-1 1 :30 15時限 ￥27,000

5A1 DB 現代社会をテーマに討論しよう C1レベル Mme FRENEHARD 土 1 1 :30-13:00 15時限 ￥27,000Hybride

2A1 CO
やさしいルポルタージュ 初級後半

Mme BERDER-TOMOTSUGU 土 12:00-13:30 15時限 ￥27,000

2A2CO Mme BERDER-TOMOTSUGU 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

やさしいルポルタージュ 初級後半   Vu à la télé ! Reportages faciles

さまざまなテーマのビデオを使用して聞き取り力をアップさせる講座です。時事テーマをはじめ、文化（ガスト
ロノミー、歴史、有名な人物や場所、お祭り、伝統など）やフランスの都市や地方の観光やスぺシャリテなどを取
り上げます。

A2+
初  級
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3A2GRa 中級レベル 実践フランス語文法 M. SHIBATA 水 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

B1
中  級 中級レベル 実践フランス語文法 

Grammaire pratique du français Niveau B1
フランス語のレベルアップのためには文法力が欠
かせません。この講座は文法をより強化したい方を
対象としています。また、B2レベルの学習者の復習
としてもご利用いただけます。動詞の時制、その役
割と使い方をテーマに学習していきます。

B1
中  級 中級レベル 文法と表現 

Grammaire et expression Niveau B1
この講座では、B1レベルで必要な文法知識を実践的
に学習します。まずは初級レベルで学習した構文を
復習し、段階的に難易度を上げて進めます。実際の使
い方の例から、構文を分析し、筆記と口頭の両面で練
習をこなします。今学期のテーマ：アスペクト、過去、
未来、間接話法など。

3A2GRb 中級レベル 文法と表現 Mme TOKIWA 土 16:30-18:30 20時限 ￥35,000

3A2JM 使って身につける語彙力 M. RIVEAU 火 13:00-15:00 20時限 ￥35,000

B1
中  級 使って身につける語彙力  

Jouons avec les mots  
テキストや音声を使用したロールプレイや練習に
よって、文章、文脈の中で語彙、表現を習得するト
レーニングをします。会話や新聞、雑誌の記事、広告
などを教材として学習を進めますので、日常生活に
欠かせないボキャブラリーを習得でき、また日本語
に置き換えずにフランス語のまま理解する訓練にな
ります。辞書を使用せずに表現ができるようになり
たい方に適した講座です。

B1
中  級 ドラマ« Plus belle la vie ! »で学ぶフランス語   

Spécial série TV ! « Plus belle la vie ! »
マルセイユのVieux Portにあるバー・ミストラルに
集う登場人物の生活を描いた人気連続ドラマ« Plus 
belle la vie ! »を通して、フランスの生活や日常の会
話に親しみながら「生きたフランス語」を学び、語
彙、文法、口頭表現力を磨きます。
注意： 2月18日（金）、2月25日（金）は休講。3月25日
（金）、4月1日（金）に補講を行います

3A2PB ドラマ« Plus belle la vie ! »で学ぶフランス語  Mme CLOOSE 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

3A1 CO

ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 中級

Mme COUDÈNE 火 10:00-1 1 :30 15時限 ￥27,000

3A2COa M. RIVEAU 土 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

3A2COb Mme CAILLAUD 土 17:00-19:00 20時限 ￥35,000

B1
中  級 ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 中級 

Vu à la télé ! Nos petits reportages  
聞き取り力を鍛えながら、ボキャブラリーを増やし、
またフランス語らしい表現を理解、身につける講座
です。また、ルポルタージュを見て、今のフランスの
政治、経済、社会、文化について知識を深め、生きたフ
ランス語を学びます。

聞き取りと会話
Compréhension orale et conversation
短いルポルタージュを使用して、聞き取り力アップ
を目指します。ビデオの聞き取りを理解した後は、
ビデオのテーマでディスカッションをします。

B1
中  級

3A1 OR 聞き取りと会話 Mme COUDÈNE 木 19:30-21 :00 15時限 ￥27,000

B1
中  級 ラジオ番組で鍛える聞き取り力 中級    Radio France 1 

フランス、世界の時事テーマを扱ったラジオ番組を聞いて、聞き取り力アップを目指します。語彙についても学
習しますので、取り扱うテーマに関する理解を深められます。授業では、DELF B1試験の聞き取り問題で使用さ
れる音声に近いものを使用しますので、試験対策としてもご利用いただけます。

3A2RA ラジオ番組で鍛える聞き取り力 中級 M. RIVEAU 水 10:30-12:30 20時限 ￥35,000
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補
足
強
化

  A
pprofondissem

ent linguistique

B2
上 級 文章の書き方と文法    Écriture et grammaire

理解が不十分な文法事項を確認しながら、「フランス語で書く」ことを楽しみましょう。取り上げた文法のポイ
ントを練習した後、いろいろなテーマで短い文を書くことで、学習した文法事項を実践的に使います。易しい
レベルから少しずつ難易度を上げながら1学期間学習を進めます。授業の前半で練習を行い、後半で作文し、書
いたものをクラスメイトと共有します。このクラスは、6名以上で開講。今学期のテーマ：le conditionnel

4A2AE 文章の書き方と文法 Mme LEMAITRE 水 1 1 :00-13:00 20時限 ￥35,000

4A2OR 上級レベル準備 口頭表現強化 Mme COUDÈNE 火 13:30-15:30 20時限 ￥35,000

4A2COa
ルポルタージュを見て鍛える

フランス語 上級

M. DUPUY 火 14:30-16:30 20時限 ￥35,000

4A2COb M. RIVEAU 水 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

4A2COc M. DUPUY 土 13:30-15:30 20時限 ￥35,000

B2
上 級 上級レベル準備 口頭表現強化

Objectif B2 - Expression orale
様々な資料を用い、徹底的な口頭表現の実践と、本格
的な音声資料を聞き取り理解するトレーニングを通
して、社会の様々なテーマについて伝えられる能力に
磨きをかけていきましょう。口頭で正確に、自分の伝
えたいことをより良く伝えられるようになることを
考えて作られた授業です。授業を通して聞き取りや語
彙力も強化できるでしょう。

ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 上級                                                                                 
Vu à la télé ! Nos grands reportages
社会、経済、芸術、文化に関するテーマを扱ったルポル
タージュを通して、各テーマに関連した語彙力をつけ、
いろいろな分野の最近のトピックで聞き取り力をアッ
プさせます。さらにテーマに関するディスカッションを
します。今のフランスで話されている言葉を聞く、理解
する、そして使うことを楽しみましょう。

B2
上 級

B2レベルスキルアップ 
Perfectionnement au niveau B2
この講座は、B2レベルに必要な口頭と筆記両面にお
ける理解力と表現力のスキルを全体的に向上させるこ
とを目指します。信頼できる資料（ビデオ、ラジオ、記事）
を選ぶことで、様々なテーマに取り組み、文法の復習
をし、普段から使える語彙を増やすことができます。口
頭と筆記の学習により、議論の論点や討論する能力を
高めることも目的としています。文章作成は宿題として
出されることもあります。
注意： 1月12日（水）のみZoomによるオンライン授

業となります。

B2
上 級 筆記・口頭表現スキルアップ 

Techniques pour l’écrit et l’oral
この講座は、レジュメやエッセイ、サンテーズの構成と
いった筆記表現、要約やエクスポゼの口頭表現につい
て学習します。これらを実践的に学ぶことで、効果的な
表現方法を身につけ、より正確で微妙なニュアンス（語
彙や文法の向上にもなります）のフランス語を使えるよ
うになり、DELF-DALF試験にも自信を持って臨めるよ
うになるでしょう。

B2
上 級

4A2PE B2レベルスキルアップ M. GUILLOU 水 14:00-16:00 20時限 ￥35,000

4A2EO 筆記・口頭表現スキルアップ M. PELISSERO 水 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

5A2MS ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 - 現代のフランスと世界 M. LEMAHIEU 土 13:00-15:00 20時限 ￥35,000

ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 - 現代のフランスと世界  
Reportages sur les grandes thématiques actuelles   
この講座は、フランス社会に関する5つのルポル
タージュを通して、聞き取り力を鍛えます。さらに、
新聞記事や世論調査、アンケートなどのドキュメン
トを用いながら、会話と筆記のアクティビティを通
して、これらのテーマについて理解を深めます。

C1
準マスターC1レベル 実践強化

Pratiques au niveau C1   
C1レベルに必要な4つの語学スキル、聞き取り、
読解、口頭表現、筆記の訓練をします。さらにレベ
ルアップに不可欠な文法の学習やディクテでのト
レーニングも行います。DALF C1試験の準備とし
てもご利用いただけます。

C1
準マスター

5A2AF C1レベル 実践強化 M. PELISSERO 土 15:00-17:00 20時限 ￥35,000Hybride
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全
レベル チーズのプロを目指す 年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o nVous saurez tout sur le fromage ! 
チーズについて様々な角度から光を当て、学んでいくうちにプロフェッショナルに近づいていく講座です。飲み
物とのマリアージュに始まり食に関するアレンジやセンスも自然に磨かれていきます。チーズプロフェッショナ
ル資格試験、チーズ検定試験に挑戦される方に最適です。3月13日はチーズプロフェッショナル協会主催の「チー
ズ検定」を実施致します（受講料に受験料は含まれせん。詳細は講師にお尋ねください）。各回チーズとワイン等試
食あり。全5回20名限定。
実施日：1月30日（日）、2月6日（日）、2月20日（日）、3月6日（日）、3月13日（日）　締切：1月23日（日）

7T2FR チーズのプロを目指す Mme KUBOKI 日 14:30-16:30 ￥21 ,500（全5回  計 10時間）

文化講座   Cours culturels

（ 1時限＝50分）

全
レベル フランス・アンティークの愉悦    年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o n

Passion des antiquités françaises
今学期のテーマ：アール・ヌーヴォー＆アール・デコ。冬学期はフランスがルーツのこの二大装飾様式の源泉を紐
解きながら、フランス・アンティークの世界を建築、家具、美術品、ファッション小物からテーブルアートまで俯
瞰します。7T2ANaはどなたでも受講可、7T2ANbは既習者、アンティーク検定の資格取得者を対象としていま
す。全5回12名限定。
実施日：1月20日（木）、1月27日（木）、2月10日（木）、2月24日（木）、3月10日（木）　締切：1月13日（木）

7T2ANa
フランス・アンティークの愉悦

Mme KAWAI 木 15:00-17:00 ￥19,500（全5回  計 10時間）

7T2ANb Mme KAWAI 木 19:00-21 :00 ￥19,500（全5回  計 10時間）

Hybride

全
レベル 愛するパリ！ エピキュリアンの食卓 年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o n

Paris, je t’aime !  La table de l’épicurien
今学期は、歴史に名を残すグルメの食とテーブルアートのこだわりについてお話しします。全5回15名限定。
実施日 ：1月19日（水）、2月2日（水）、2月16日（水）、3月2日（水）、3月16日（水）　締切：1月12日（水）

7T2GP 愛するパリ！エピキュリアンの食卓 Mme ISHIZAWA 水 14:00-16:00 ￥19,500（全5回  計 10時間）

7T2IK アトリエいけばな Mme ROUSSEL 金 14:00-16:00 ￥19,500（全5回 計 10時間）

フランス語で巡る世界の美しい場所 
Découvrez et partagez le monde et ses sites merveilleux
フランスの地方、ヨーロッパの主要都市、世界遺産
の地…それぞれの場所に、特有の歴史、地理、文化が
あり、そして著名人がいます。ビデオやテキストを
通して、その世界を巡ってみましょう。口頭表現、筆
記を駆使しながら、皆さんの印象や知識を分かち合
いましょう。

B1
中 級

3T2UN フランス語で巡る世界の美しい場所 Mme HEURÉ 火 14:00-16:00 20時限 ￥35,000Hybride

アトリエいけばな 年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n

Ikebana– Art floral japonais
季節の花を手に植物と向き合い、芸術的に自分の心
を表現します。お花の技術を学び、感性磨きは美術館
の展示会などとリンクさせます。別途、花材費1,000
円を各受講時に講師に直接お支払いをお願いしま
す。全5回10名限定。
実施日 ： 1月28日（金）、2月4日（金）、2月25日（金）、
 3月4日（金）、3月1 1日（金）
締切：1月20日（木）

全
レベル
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文
化
講
座

  C
ours culturels

B1
中 級

A2+
初  級

～

3T1 LC 「プチ・ニコラ」を読む Mme TOKIWA 木 19:00-20:00 10時限 ￥19,500

「プチ・ニコラ」を読む
Lisons Le petit Nicolas  
フランスの国民的キャラクター、プチ・ニコラとそ
の仲間達が繰り広げる愉快な物語を原文で読んでみ
ませんか。シンプルな構造のフランス語にたくさん
触れることで、楽しみながら語彙や表現を増やすこ
とができるでしょう。作品が描かれた時代背景につ
いても適宜お話しする予定です。まだ本をお持ちで
ない方は下記の書籍をご用意ください。今学期は80
ページから読み進めます。
使用する本： Sempé-Goscinny, Le petit Nicolas (folio) 
ISBN : 978-2070364237

読書の楽しみ   Plaisir de lire
使用する本：Guillaume MUSSO, La vie secrète des écrivains 
(Le Livre de Poche) フランス文学に触れながら、フラン
ス語のレベルアップをしたい方にお勧めの講座。今
学期は、21世紀を代表する作家のスリラー小説を読
みます。書くことをやめ地中海の島に隠遁したある
有名小説家。20年経った今もベストセラーであり
続けるこの小説家の成功の秘密を探るべく、若いス
イス人女性ジャーナリストがその島に向かったそ
の日、女性の遺体が浜辺で発見され、島は警察に封
鎖される。二人の間に何が起き、なぜ小説家は人気
絶頂期に突然引退・隠遁したのか？真実と嘘、愛と
恐怖、さまざまなピースを組み立てていく。

B1
中 級

3T2LC 読書の楽しみ Mme MANNECHET 火 18:30-20:30 20時限 ￥35,000

4T2RG フランスの地方をめぐる M. LETT 木 13:30-15:30 20時限 ￥35,000Hybride

4T2HA フランスとヨーロッパの美術史入門 Mme LEMAITRE 水 14:00-16:00 20時限 ￥35,000

フランスの地方をめぐる
 Vive les régions ! Région Occitanie
フランスの地方は、その歴史や地理、気候、また住む
人々により多様性に富んでいます。資料やテキスト
を使って、それぞれの地方の特色について知識を深
めながら、口頭、筆記の両面でのフランス語のレベ
ルアップを目指します。
今学期のテーマ：オクシタニー地域圏

B2
上 級

B2
上 級 フランスとヨーロッパの美術史入門

Initiation à l’histoire de l’art
テキストやビデオを使用し、建築、彫刻、絵画、装飾
芸術から、各年代のフランスとヨーロッパの美術史
をたどります。このクラスは、6名以上で開講。今学
期のテーマ：19世紀：クールベと西欧のリアリズム；
ナザレ派とラファエル前派、19世紀の彫刻を取り上
げる予定です。

4T2AAa
フランス語で学ぶ最新のアートシーン

Mme LEMAITRE 木 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

4T2AAb Mme LEMAITRE 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

フランス語で学ぶ最新のアートシーン
Actualité artistique
東京とフランスの最新の芸術関連の話題を取り上
げます。様々なアプローチやディスカッションを
通して、筆記・口頭表現力のアップも図ります。こ
のクラスは、6名以上で開講。今学期は、Julie Manet, 
modèle des impressionnistes (Musée Marmottan)、
再開館するMusée Maurice Denis à Saint-Germain-
en-Laye、Les animaux du roi（Château de Versailles）、
Spot 13 et autres lieux du street art（パリ）などを取り
上げる予定です。（状況によって、都内で開催の展覧
会を訪問する場合があります。）

B2
上 級

Hybride 4T2CL いろいろな角度で見るフランス文化と社会 M. LETT 火 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

いろいろな角度で見るフランス文化と社会
La culture française tous azimuts
目まぐるしく変わるフランスの最新ニュースを通し
て、フランス社会の変遷を辿りながら、フランス、ヨー
ロッパそして日本の様々な文化的な話題を、テキスト
（イラスト、記事、詩など）、音声資料（ルポルタージュ、
シャンソン、テレビ番組の抜粋など）やディスカッ
ションを通して触れていきます。この講座は、文化的
なテーマを巡っての意見交換や、昔と今のフランス社
会の知識を深めることを目的としています。

B2
上 級
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4T2LIb 文学   マルセル・プルースト M. DESPREZ 木 10:00-12:00 10時限 ￥19,500Hybride

文学   マルセル・プルースト   Littérature : Marcel PROUST
使用する本：Marcel PROUST : Sodome et Gomorrhe (1921-1922), ISBN 9782070381357. Folio classique
「ゲルマントのほう」の最後のページが終わると、プルーストの存命中に出版された「失われた時を求めて」の最
後の篇となる「ソドムとゴモラ」に移ります。登場人物シャルリュスとアルベルチーヌを中心に、サンジェルマ
ン街の新しい貴族社会の人物像と重ね合わせながら、彼らの禁断の愛（同性愛）を描いた作品です。語り手は、
二度目のバルベック滞在で、最愛の人を失ったことを実感するのです。
注意：1月13日（木）、1月20日（木）、1月27日（木）、2月3日（木）、2月10日（木）の全5回。

B2
上 級

4T3CI 映画で学ぶフランス語 M. DUPUY 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

映画で学ぶフランス語 
Le français par le cinéma
今学期の作品：« Le discours » (Laurent TIRARD - 2020) 
Benjamin LAVERNHE, Sara GIRAUDEAU, Julia PLATON, 
Kyan KHOJANDI...アドリアンは、いつも同じ話を
繰り返す父親、同じ料理を出す母親、未来の夫を称
賛し続ける姉のソフィーが揃った夕食会で囚われ
の身になってしまう。上の空で、密かに恋人からの
SMSを待っていると、突然、未来の義理の兄が、彼
に結婚式のスピーチを依頼してくる。アドリアンに
とっては、大災難。それでも、未来には意外な出来事
が待ち受けている…。コメディ・フランセーズ出身
Benjamin LAVERHNEの素晴らしい才能に支えられ
た、独創的なコメディ作品を見ながら、映画の理解
に必要な聞き取りの強化とともに生きたフランス
語を学びます。

B2
上 級 文学   ワジディ・ムアワッド 

Modernités littéraires : Wajdi MOUAWAD
使用する本： Wajdi MOUAWAD, Incendies (le sang 
des promesses 2), Actes Sud, Babel, 2011
カナダに亡命したレバノン出身の作家ワジディ・ム
アワッドは、レバノン内戦（1975-1990）をテーマと
したこの作品をフランス語で書きました。作者は現
代史と神話を対峙させながら、アイデンティティ、
愛、死、そして許しという本質的な問いかけを、現代
劇という形で試みます。
注意： 1月13日（木）、1月20日（木）、1月27日（木）、
 2月3日（木）、2月10日（木）、2月17日（木）、
 2月24日（木）の全7回。

B2
上 級

4T2LIa 文学   ワジディ・ムアワッド M. DELEMAZURE 木 14:30-16:30 14時限 ￥27,300Hybride

芸術と文学の歴史
Histoire de l’art et de la littérature
Marie-Antoinette, les Habsbourg de Vienne et les 
Bourbons de Versailles : genèse de l’art du portrait au 
XVIIIe siècle. 
絵画の序列において、風景画や静物画より高尚でも、
歴史画ほど格調高くは考えられなかった肖像画です
が、啓蒙時代の欧州では最も実践された絵画でした。
授業では、フランス絵画における最初の個人肖像画
とされ、現在はルーヴル美術館に所蔵される善良王
ジャン2世（1319-1364年）の肖像画に注目する前に、
後期古代ローマ美術とビザンチン美術における肖像
画をざっと見ながら、この芸術の起源を紹介します。
注意： 1月16日（日）、1月23日（日）、1月30日（日）、
 2月6日（日）、2月13日（日）の全5回。

B2
上 級

4T2HL 芸術と文学の歴史 M. DESPREZ 日 13:30-15:30 10時限 ￥19,500Hybride

やさしい哲学  ミシェル・フーコー 
Philosophie facile : Michel FOUCAULT, 
Des espaces autres (1967) 
ミシェル・フーコーが行った講演の中で、彼は空
間、あるいはヘテロトピアという概念を発展させ
た空間に注目しています。この講演によって、場所
についての問い、現代社会の側面を考察すること
に始まり、フーコーの思考のいくつかの側面を見
いだせる機会となるでしょう。フーコーの講演は
ネット上にPDF版が公開されており、初回の授業
の際に配布します。
注意： 1月13日（木）、1月20日（木）、1月27日（木）、
 2月3日（木）、2月10日（木）、2月17日（木）、
 2月24日（木）の全7回。

B2
上 級

4T1 PH やさしい哲学   ミシェル・フーコー M. DELEMAZURE 木 13:30-14:30 7時限 ￥14,000Hybride
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フランスの歴史の秘密   Les mystères de l’histoire
1756年から1763年にかけて、欧州、北米、カリブ海、アフリカ、アジアの大陸で起こった七年戦争は、歴史上初めて
の「世界大戦」といえる紛争でした。フランスとオーストリアがイギリスとプロイセンを相手にしたこの戦争の結果
は、ヨーロッパのパワーバランスに重要な影響を与えただけでなく、15年後のアメリカ独立戦争にフランスが参加
するきっかけにもなったのです。数多くの帝国を対立させた、まさしく最初の世界大戦となった七年戦争、そして
フランス革命の遠因となったアメリカ独立戦争、そして、ワシントン、ラ・ファイエットといった歴史に名を刻む人
物を絵画などを通して発見しましょう。

C1
準マスター

5T1 HI フランスの歴史の秘密 M. ROCHET 金 10:00-1 1 :30 15時限 ￥27,000

フランス文学の傑作を読む 
Les grands textes de la littérature française
使用する本：François-René de CHATEAUBRIAND, 
Mémoires d’outre-tombe. Édition utilisée : Mémoires 
d’outre-tombe, Paris, Classiques de Poche, Vol.4 (Livres 
XXXIV à XLIII), ISBN : 9782253160908
フランス文学の傑作「墓の彼方からの回想」を紐解き
ます。最終巻の第4巻は、読み手を1830年から1841
年1 1月1日の運命の日へと誘います。亡命生活中のブ
ルボン家の傍ら、プラハでのシャトーブリアンの大
使館時代（1833年5月～6月）の後半と、南ドイツ経
由でパリに戻る旅を分析していきます。当時のヨー
ロッパの旅行者にほとんど知られていなかった、プ
ラハやスラブ世界の発見という、貴重な情報でもあ
りました。
注意： 1月16日（日）、1月23日（日）、1月30日（日）、
 2月6日（日）、2月13日（日）の全5回。

C1
準マスター

5T2LI フランス文学の傑作を読む M. DESPREZ 日 10:00-12:00 10時限 ￥19,500Hybride

ユダヤ-キリスト教文明入門 
Civilisation judéo-chrétienne
サンス大聖堂（ブルゴーニュ）は、西洋で最初のゴ
シック建築の教会と考えられています。1130年に
着工し、1164年に奉献され、1534年にフランボワ
イヤン様式のゴシック建築として完成しました。
この建造物はまた、13世紀の圧倒的なステンドグ
ラスの数々を擁しています。不当なまでに知られ
ていないこの建造物と、さまざまな影響（特にカ
ンタベリー大聖堂の内陣）について学んでいきま
しょう。
注意： 1月13日（木）、1月20日（木）、1月27日（木）、
 2月3日（木）、2月10日（木）の全5回。

C1
準マスター

5T2JC ユダヤ-キリスト教文明入門 M. DESPREZ 木 17:00-19:00 10時限 ￥19,500Hybride

文
化
講
座

  C
ours culturels

ラテン語・ギリシャ語   講読
Lecture de textes littéraires grecs et latins
同じテーマについて書かれているラテン語とギリ
シャ語の文章を読み解きます。ギリシャ語文学とラ
テン語文学の関連性を立証しながら古代文化の全
体像をより深く理解できるようになることを目的
としています。ラテン語とギリシャ語の文法を理解
していることが前提の講座です。今学期のテーマ： 
Maladies et épidémies dans l’Antiquité
注意：2月26日（土）、3月12日（土）を除く全8回。

7T2LG2 ラテン語・ギリシャ語   講読 M. GROISARD 土 15:00-17:00 16時限 ￥28,800

ラテン語・ギリシャ語   文法
Grammaire grecque et latine
基礎からラテン語・ギリシャ語の文法を学びます。
フランス語中級レベル以上が必要です。ラテン語と
ギリシャ語の両方勉強したい方も、そのひとつだけ
勉強したい方も歓迎。文法を身につけるために、簡
単な翻訳の練習や読みやすく編集された文章講読
なども行ないます。
注意：2月26日（土）、3月12日（土）を除く全8回。

7T2LG1 ラテン語・ギリシャ語   文法 M. GROISARD 土 17:00-19:00 16時限 ￥28,800

Hybride

19アンスティチュ・フランセ東京



試験対策   Préparation aux examens

（ 1時限＝50分）

DELF B2 試験対策 演習  
Pratiques pour réussir le DELF B2
この講座は、DELF B2試験の準備に役立ちます。聞き取り、口頭表現、読解、書き取りを学びます。B2レベルで取得
すべき文法の構造やディクテも学習していきます。

B2
上 級

4A2B2a DELF B2 試験対策 演習 M. PELISSERO 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

7T3B1 DELF B1  攻略の第一歩 M. DELMAIRE 日 10:00-13:00 3時限 ￥6,000

7T3B2 DELF B2  攻略の第一歩 M. DELMAIRE 日 14:00-17:00 3時限 ￥6,000

DELF B1、B2攻略の第一歩 年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o nPréparation au DELF B1 et B2 

DELFの試験の特徴をよく知ることが、攻略の第一歩です。DELF-DALFの試験官及び採点者の資格を有する講師が
リードするこの講座によって、聞き取り、読解、会話、書き取りの特徴について必要な情報と、より有効な準備がで
きるためのアドバイスが得られるでしょう。
実施日： 2月6日（日）　締切 ：1月30日（日）

日曜日に開講！

4A2B2b DELF B2試験対策 M. DELMAIRE 土 14:30-16:30 20時限 ￥35,000

DELF B2試験対策 
Réussir le DELF B2
DELF B2受験準備講座ですが、口頭・筆記表現力をまんべんなくレベルアップしたい方にもお勧めします。口
頭表現試験において効果的な答え方のテクニック（テキストの問題点、論拠を見つける、プランを立てる、起承
転結の構成）を学び、2人一組での模擬試験も行います。また、論理的に筋立てることを中心に筆記表現のテク
ニックを掘り下げていきます。

B2
上 級

7T3TC TCF試験対策 M. LEYMARIE 土 16:30-19:30 3時限 ￥6,000

TCF試験対策　 年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o nPréparation au TCF

TCFの必須試験に特化したこのアトリエでは、TCF試験とは何か、レベルの構成といった基本情報から、問題を分
析し、答えを早く導くための能力向上などのテクニックを、試験と同じ状況を模して、練習しながら学んでいきます。次
回の試験に向けて、レベルアップを目指しましょう！
実施日： 1月29日（土）　締切：1月22日（土）

土曜日に開講！

DELF B1試験対策  演習     
Pratiques pour réussir le DELF B1
この講座は、DELF B1試験の準備を目的としています。試験合格のためのテクニックはもちろん、B1レベルで必要
な文法や語彙の要素も強化していきます。

B1
中 級

4A2B1 DELF B1 試験対策 演習 M. PELISSERO 金 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000
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試
験
対
策

  Préparation aux exam
ens

7T5B1 DELF B1合格集中講座 M. ROCHET 日 10:00-12:30, 13:30-16:00 20時限 ￥35,000

7T5B2 DELF B2合格集中講座 M. DELMAIRE 日 10:00-12:30, 13:30-16:00 20時限 ￥35,000

DELF B1、B2合格集中講座  年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o nRéussir le DELF B1 et B2

DELF B1、 DELF B2の受験をお考えの方にお勧めします。授業は、DELF-DALF試験官として認定受けており、ま
た試験に精通している講師が担当し、その経験から受験者が苦手とするポイントを重点的に指導します。4つの
試験科目：読解、聴解、文章作成、口頭表現に備え、過去問を使いながら練習をします。問題の傾向を知り、試験の
コツや解答のテクニックをしっかり身につけて、試験で戸惑わず十分に実力を発揮できるよう準備しましょう。
実施日： 2月20日（日）、2月27日（日）、3月6日（日）、3月13日（日）の全4回。　締切 ：2月13日（日）

日曜日に開講！

映画のアトリエ  /講師：坂本安美 年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n生誕90周年記念 連続講義  ： フランソワ・トリュフォー 人生は小説のように

Les rendez-vous cinéma d’Abi
 François Truffaut, la vie est un roman 
Série de conférences à l’occasion du 90e anniversaire de sa naissance
フランソワ・トリュフォーは、1984 年に52歳の若さでこの世を去った後も、世
界中の観客、映画人たちを魅了し、それぞれの人生、あるいは創作に影響を与え
続けています。情熱とともに短い人生を駆け抜け、映画を、書物を、俳優たちを、
女性を、子どもたちを愛し、長編映画21本、短編映画数本を残しました。2022
年に生誕90周年を迎えるトリュフォーの魅力、その現代性に様々な角度、テー
マから迫ります。使用言語は日本語です。聴講システムはございません。
■実施日： 第 1回：1月29日（土）トリュフォーの人生の映画たち
 第2回：2月26日（土）トリュフォーと子供たち
■ 時間： 各回17:00- 18:15　　■ 料金：各回1,000円
■ 講師：  坂本安美 / アンスティチュ・フランセ日本映画プログラム主任。「カイエ・デュ・シネマ・ジャポン」元編

集委員。カンヌ国際映画祭批評家週間、ロカルノ映画祭などで審査員も務める。

哲学ワークショップ  /司会者兼ガイド：堀 茂樹 年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o nAtelier Philo

哲学ワークショップでは、ある文章、引用文、画像などから出発して、司会者の案内のもと、
参加者同士が先入観なしに、自由に、フランクに、日本語で意見交換をしつつ、それぞれ自
分の考えを問い直し、深化させ、より明確にしていきます。哲学的思考にかなり慣れている
方も、単に興味がある、好奇心が湧くという方も、ふるってご参加ください。予備知識は必
要ありません。今学期は、「政治」領域の主要概念（デモクラシー、国家、主権、その他）に関す
る基礎知識を学びつつ、それらをめぐるいくつかの哲学的な問いについて、参加者全員で話
し合い、考えます。使用言語は、日本語です。聴講システムはございません。
■日程： 1月18日（火）、2月15日（火）、3月15日（火）
■時間：各回18:30-20:30　　■料金：各回1,000円　　※今学期は、オンライン（Zoom）にて実施します。
■司会者兼ガイド：堀茂樹 / フランスの思想と文学を専門とする慶應義塾大学名誉教授。アンスティチュ・フランセ東京
講師、市民の勉強会「オイコスの会」共同代表。小説家アゴタ・クリストフ（「悪童日記」他）や人類学者エマニュエル・トッド
の翻訳者としても知られている。最新の著述は「新自由主義の人間観、あるいは有限性の忘却」、「主権の現況-英国、フラン
ス、日本」などの評論（いずれも「表現者クライテリオン」最近号に所収）。近訳書に、ヴォルテール「カンディード」（晶文社）、
E・トッド「問題は英国ではない、EUなのだ」等がある。

詳細は、当館ホームページにてご確認ください。
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冬学期 2022通信・オンライン講座
アンスティチュ・フランセ日本の

パソコン、タブレット、スマートフォンパソコン、タブレット、スマートフォン スカイプ /Zoom

添削指導による通信教育

オンラインプライベートレッスン
通信講座

オンライン講座
パソコン、タブレット、スマートフォン

オンライン講座
パソコン、タブレット、スマートフォン

定期的に学校に通うことができない方、通学講座には通っているけれど、学習の補足をしたい方など、
場所と時間を選ばない通信・オンライン講座を是非ご検討ください。入門から上級レベルまで＊1

対応、バラエティに富んだ講座＊2に加え、3つの学習方法をお選びいただけます。

＊1 それぞれのフランス語学習習得レベルに応じて、入門（初心者）から上級コースまで選べます。レベル分けの詳細は、
通信・オンライン講座のサイトの「オンライン・レベルチェック」で！

＊2 講座の種類 • 総合フランス語 • ビジネスフランス語 • 会話レッスン • 読解・作文強化 • 聞き取り強化 • 文法とディクテ
  • 翻訳（仏文和訳・和文仏訳） • 試験対策 • 観光ガイド • ガストロノミー・フランスの食文化

www.institutfrancais.jp/distancewww.institutfrancais.jp/distance
tsushin@institutfrancais.jptsushin@institutfrancais.jp☎03-5206-2860☎03-5206-2860 通信・オンライン

フランスから生配信オンライン・セミナー Conférences en direct de la France

森田けいこ＆山本ゆりこ パリ時間旅行 #4：パリの近世の物語とおいしい話
Voyage dans le temps à Paris #4 : Histoires et anecdotes délicieuses sur le Paris de l’époque moderne
全8回シリーズの第4回目。ブルボン王朝の豪華絢爛な建築物や宮廷文化ゆかりの地など、パリに残さ
れた最もフランスらしく華やかな時代を巡ります。
実施日：1月28日（金）  20:30-22:00　料金：￥1,000
講師：森田けいこ（パリ在住文筆家）/ 山本ゆりこ（菓子・料理研究家）

フランス、魅惑の庭園と室内装飾：トリアノン ～ 宮廷の夢の隠れ家
Jardins et décoration d’intérieur : Trianon - le refuge idyllique de la Cour
ルイ14世からマリー・アントワネットまで、ヴェルサイユ宮殿の堅苦しい宮廷生活をエスケープした人
たちの憩いの場、トリアノンの自然と庭園、そして、建築と室内装飾の魅力を、美しい画像をとともにお
伝えします。
実施日：2月16日（水）  19:00-20:30　料金：￥1,000
講師：遠藤浩子（フランス在住庭園文化研究家、ペイザジスト）/ 小栁由紀子（芸術工学博士、エコール・ド・
ルーヴル出身）

永田公彦 パリ発・日仏比較ライブ！- 旬刊：日本人が知りたいフランスの現況
Série de séminaires animés par Kimihiko NAGATA, en direct de Paris !
ダイヤモンドオンラインのレギュラーコラムニストならではの切り口で旬のトピックを鋭く、かつ分
かりやすく解説します。
※ テーマは約2週間前（予定）に決定し、サイトやSNSで告知します。
実施日：3月16日（水）  20:30-22:00　料金：￥1,000
講師：永田公彦（フランスを拠点に国際事業コンサルティング、大学教育、講演など幅広く活躍）

アンスティチュ・フランセの講師陣の専門知識が詰まった多彩なテーマ別講座をオンラインで！全国どこからでも
受講いただけます。新たな角度からフランス語、フランス文化を学習、発見してみましょう！
詳しくはアンスティチュ・フランセのオンライン・ブティックのイベントページをご覧ください。 

https://tokyo.extranet-aec.com/events/view/0-イベント#/



冬学期 2022通信・オンライン講座
アンスティチュ・フランセ日本の

スカイプ /Zoom
オンラインプライベートレッスン

定期的に学校に通うことができない方、通学講座には通っているけれど、学習の補足をしたい方など、
場所と時間を選ばない通信・オンライン講座を是非ご検討ください。入門から上級レベルまで＊1

対応、バラエティに富んだ講座＊2に加え、3つの学習方法をお選びいただけます。

＊1 それぞれのフランス語学習習得レベルに応じて、入門（初心者）から上級コースまで選べます。レベル分けの詳細は、
通信・オンライン講座のサイトの「オンライン・レベルチェック」で！

＊2 講座の種類 • 総合フランス語 • ビジネスフランス語 • 会話レッスン • 読解・作文強化 • 聞き取り強化 • 文法とディクテ
  • 翻訳（仏文和訳・和文仏訳） • 試験対策 • 観光ガイド • ガストロノミー・フランスの食文化

www.institutfrancais.jp/distancewww.institutfrancais.jp/distance
tsushin@institutfrancais.jptsushin@institutfrancais.jp☎03-5206-2860☎03-5206-2860 通信・オンライン





Tel : 03-5206-2500
Fax : 03-5206-2501
Email : tokyo@institutfrancais.jp

総合受付/フランス語講座  通学コース

Email : tsushin@institutfrancais.jp

Tel : 03-5206-2860
Fax : 03-5206-2501

フランス語講座  通信・オンラインコース（直通）

問い合わせ Renseignements

月曜日 lundi 休業 fermé
総合受付執務時間 Horaires d’ouverture de l’accueil

土曜日 samedi 9h30~19h00
金曜日 vendredi 9h30~14h00 , 15h00~17h00
火～木曜日 mardi – jeudi 9h30~14h00 , 15h00~19h30 

日曜日 dimanche 9h30~14h00 , 15h00~17h00
祝日 jours fériés 閉館 fermé （授業のある祝日は執務を行っております。）

駐車場はございませんので、お越しの際は公共交通機関をご利用下さい。

アクセス Accès
■ JR飯田橋駅西口より徒歩7分（総武線）
 JR : sortie ouest ligne Sôbu

■東京メトロ飯田橋駅B3、B2A出口より徒歩7分
（有楽町線、南北線、東西線、都営地下鉄大
江戸線）

 métro : station lidabashi, sortie B3 ou B2A  
 (lignes Yûrakucho, Namboku, Tôzai, Ôedo)

アンスティチュ・フランセ東京

〒162-8415  東京都新宿区市谷船河原町15

Institut français du Japon –Tokyo

15 Ichigaya-funagawara-machi Shinjuku-ku Tokyo 162-8415
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