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感染症対策の詳細は、
こちらをご覧ください。

皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。

ご来館の際は必ずマスクの着用をお願いいたします。

入館の際は検温をお願いいたします。37.5℃以上の発熱が確認
された場合は、入館をお断りしております。

•体調がすぐれない場合は、ご来館をお控えください。
•教科書、ノート、筆記用具については、ご自宅からご持参ください。また、
授業後、ご自身が使用された机と椅子の清掃について、ご協力をお願
いいたします。

対人間隔を 1 m確保する。

水と石鹸によるこまめな手洗い。手指消毒用アルコール液を
各所に設置しております。

除菌シートを設置しておりますのでご利用ください。

共用スペースの定期的な換気。
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アンスティチュ・フランセの通学・オンラインで
ご自宅から簡単にお申込みいただけ、講座の
検索もスムーズに行えます。ご希望の講座が

見つかったら、 そのままお申込み！残席数も確認できます。パソコン、タブレット、スマート
フォンからもラクラクご利用いただけます！

便利にお申込み！
オンラインブティック

www.institutfrancais.jp/boutique/

年会費（4学期間有効、更新制）

一般 ￥8,000

25歳以下の方 無料（要証明書提示）
会員証は受付にて直接お渡しします。

登録受付期間

VIP先行受付 2022年12月2日（金）
有効期限内のポイントを4ポイント使用で先行登録可能です。
ご登録は受付窓口のみ。

一般受付 2022年12月3日（土）～ 12月23日（金）
2023年   1月 5日（木）～    1月16日（月）

登録受付期間を過ぎても、空席のあるクラスにはご登録いた
だけますが、受講料の割引はございません。未出席分は、振替
制度をご利用いただけます。
授業開始後、申し込み人数が少ないクラスは中止される場合
がありますので、お早めにご登録下さい。

2023年 冬学期

2023年 1月10日（火）～3月20日（月）
2月1 1日（土・祝）、2月23日（木・祝）は授業を行います。
休講の場合は、学期終了後1週間以内に補講を行うことがあ
ります。

申し込み、サービス
Inscriptions et avantages

会員特典  LES ADHÉRENTS

●ポイントの付与
●授業振替制度のご利用
●当館受講生はDELF・DALF、TCFの受験料が1,000円割引
●メディアテークでの貸出サービス
●デジタル図書館（Culturethèque）のご利用
●  Books Kinokuniya Tokyo洋書専門店の店頭にてご購入の当
館使用教科書を含む洋書一般（フランス語書籍の他、英語
書籍も対象）が、10%割引。ただし、和書、ウェブストアでの
購入は対象外。（有効期限内のアンスティチュ・フランセ東京の会員
証のみ有効。要会員証提示。対象店は、Books Kinokuniya Tokyoの店
頭のみ。）

ポイントサービス  CARTE DE FIDÉLITÉ

通学講座にご登録いただくと講座の時限数に応じてポイント（10
時限の授業につき1ポイント）を差し上げます。
★ 4ポイント使用で一般登録日の前日から先行登録可能。*
★ 5ポイント使用で2つ目のクラスが20％引き。**
★ 10ポイント使用で2つ目のクラスが50％引き。**
2つ目のクラスの割引サービスは、1つ目の受講料を超えないクラス（同額可）
が対象です。
その他、詳細はサイト「フランス語講座」→「受講までの流れ」の「ポイント
サービス」の項目をお読みください。
   * ポイントを使用しての先行登録は受付窓口のみ。
**  お申込み専用サイトでは、ポイントを使用しての授業割引はご利用いた
だけません。ポイントを使用して登録ご希望の場合は受付窓口にて手続
きをお願いいたします。

聴講  ESSAI

授業開始第一週目は聴講システムがあります。
ご登録の前に、お一人につき2クラスまで無料で聴講が可能
です。

授業振替制度  RATTRAPAGE

授業欠席の場合、第2週目から振替制度をご利用いただけ
ます。

ご利用期間 ： 学期開始第2週目～当該学期 10週目まで（手続
きは学期開始第1週目～）

ご予約方法 ： 振替希望日の2日前までに、受付窓口またはお電
話（03-5206-2500）、あるいはメール（tokyo@
institutfrancais.jp）でお申込みください。お申込
み時に、ご希望の振替クラス（満席のクラスは除
く）と日にち、併せて、ご登録クラス名と欠席日も
お知らせください。

受講に関する規定・規則は、下記のサイトにて
ご確認ください。

https://www.institutfrancais.jp/
tokyo/conditions-generales-de
-vente/　
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A1
超入門 超入門レベル短期講座 フランス語をはじめよう！ Stage « Découverte » - Initiation au français

フランス語をこれから始める方がスムーズに学習をスタートできるよう、最初のステップとなる知識を学びます。
教科書を使用する超入門レベル（A1）の総合フランス語講座受講前のプレ講座としても最適です。あいさつや自
己紹介をはじめとしたシンプルな文章での口頭でのコミュニケーションを中心に、発音の基礎、初歩フランス語
の文法的な構造についても学習します。
期間  ： 2月19日（日）、2月26日（日）、3月5日（日）、3月12日（日） 全4回　締切 ： 2月16日（木）

1 N0DE フランス語をはじめよう！ 13:30-16:00 10時限 ￥19,500♥

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

A1
超入門 一般対象特別短期集中講座  Stage intensif

1学期分を5日間で学習するチャンス！フランス語が全く初めての方を対象とした短期集中講座。この講座の
最大の特長は、2名の講師が授業を担当し、5日間でレベルアップが図れるよう集中的に学べること。フランス
の雰囲気を身近に感じながら、短い期間を最大限利用してフランス語を自分のものにしましょう！
使用教科書：新版Interactions 1（アンテラクション1）
期間  ：  3月 13日（月）～3月17日（金）　締切 ： 3月9日（木）

♥ 1 N0ST 一般対象特別短期集中講座 0-6 10:00-13:00, 
14:00-17:00 30時限 ￥52,500

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

旅行会話 1日講座 フランス・エクスプレス   France Express  
フランス語に初めて触れる方を対象とした6時限で学ぶフランス語旅行会話講座です。旅行先で少しだけで
もフランス語を使えると旅の印象が大きく変わります！あいさつやフランス語の初歩知識を学習、そしてメ
ニューを読んだり、パン屋での買い物やカフェでの注文など旅行中に必ずあるシチュエーションでの会話練習
を行います。フランス語の基礎知識だけでなく、フランスの習慣やエチケットについても学べます。 
実施日 ： 3月12日（日）　締切 ： 3月5日（日）

A1
超入門

0N0FE フランス・エクスプレス M. PASCAL 10:00-13:00, 
14:00-17:00 6時限 ￥12,000♥

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

特別講座・短期研修   Stages et cours spéciaux

（ 1時限＝50分）「特別講座・短期研修」ページに記載の講座は、年 会 費 不 要P a s  d ’ a d h é s i o n です。
聴講システムはございません。

大学生対象 フランス語インテンシブプログラム 
習得したフランス語を「使えるフランス語力」に！
Programme intensif de français pour les étudiants 
大学生を対象とした短期特別講座です。対象レベルは、初級（A2～A2+）、中級（B1～ B1+）の2レベル。口頭で
のコミュニケーショントレーニングに重点を置き、授業を進めます。学習目的を設定し、テーマごとの実践的な
学習とトレーニングで、「使えるフランス語」を身につけます。1週間コースの第1期と2週間コースの第1期+第
2期、どちらかを選んで受講いただけます。受講料は、学生向けに通常の講座より10％割引の特別価格です。
第1期 / フランス語インテンシブプログラム1 ： 2月27日（月）～ 3月3日（金）  
第1期+第2期 / フランス語インテンシブプログラム2 ： 2月27日（月）～ 3月3日（金）、3月6日（月）～ 3月10日（金）
お申込み期限： 2月18日（土）締切厳守。

1 U0STa 大学生対象 フランス語インテンシブプログラム 1 10:30-12:30, 13:30-15:30 20時限 ￥31 ,500

1 U0STb 大学生対象 フランス語インテンシブプログラム 1 +2 10:30-12:30, 13:30-15:30 40時限 ￥63,000

学生向け特別価格
Tarif spécial étudiants 
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  Stages et cours spéciaux

2R0CO やさしいルポルタージュ Mme BERDER-TOMOTSUGU 14:00-16:00 2時限 ￥4,000

やさしいルポルタージュ 
Vu à la télé ! Reportages faciles 
フランス文化や生活に密着したテーマのルポルタージュを取り上げ、ビデオを見ながら聞き取り力アップを目指
す講座です。フランスに関する知識も深められます。
テーマ：Les plus belles gares de France
実施日：3月30日（木）　締切 ： 3月23日（木）
12月期 は、12月20日（火）に行います。

A2+
初  級

初級文法 を復習しよう！ 
Grammaire A2 
A2レベルで学習する文法事項をピックアップし、復習しながら、使い方について訓練します。各学期、取り上げる
文法事項が変わりますので、強化したい文法事項を選んで受講いただけます。
テーマ：関係代名詞（qui, que, où, dont, etc）
実施日：3月22日（水）　締切 ： 3月15日（水）
12月期 は、12月14日（水）に行います。

2R0GR 初級文法 を復習しよう！ Mme TAKASE 14:30-16:30 2時限 ￥4,000

A2
初  級

特別 1日講座   Cours d'intersession

フランス語を話そう！ 
Pratiquez votre français à l’oral ! 
この講座は、実践的なコミュニケーションの場面で、自分の言葉で表現できることを目指します。初級から中級
の3つのレベルに分け、対象レベルに即したフランス語を自然に話せるように、リズムやイントネーションだ
けでなく、構文や語彙を文脈の中で使いこなせることを目指します。
実施日： 3月24日（金）　締切 ：3月17日（金）
12月期 は、A1レベルは、12月22日（木）、A2レベルは、12月20日（火）、B1レベルは、12月21日（水）、に行います。

A1
超入門

A2
初  級

B1
中  級

1 R0ST フランス語を話そう！  A1レベル 10:00-12:00 2時限 ￥4,000

2R0ST フランス語を話そう！ A2レベル 18:30-20:30 2時限 ￥4,000

3R0ST フランス語を話そう！ B1レベル 14:00-16:00 2時限 ￥4,000

無料体験レッスン Cours de démonstration gratuit
2023年 1月 7日（土）にフランス語無料体験レッスンを開催
予定。アンスティチュのグループ講座を体験するチャンスです。 
冬学期の受講をご検討中の方は、お見逃しなく！
詳細は、ホームページをご確認ください。
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FRANCECAMPUSフランス留学のことなら に聞こう！
Campus Franceは、フランスの⾼等教育機関への留学に必要な情報を提供するフランス政府の公的機関です。

留学計画を⽴てるための
プログラム検索エンジンの提供

オンライン・対⾯（要予約）、
またはメールでの個別相談受付

⼤学・⼤学院への応募申請や
ビザ申請前に必要な⼿続きの窓⼝

留学フェア、
オンラインセミナーなどの開催

在⽇フランス⼤使館は毎年9⽉~ 11⽉に⽂系・理系の両分野で
奨学⾦留学⽣を募集しています。
詳細は公式HPをチェック！https://jp.ambafrance.org/bgf

あなたの夢をフランス政府奨学⾦がサポート！

Campus France

詳しくは

@CampusFranceJapon @cfjapon @CampusFrance_jp

留学を準備する上で役に⽴つ動画を配信中！

B1
中  級

A2
初  級

～ 特別講座 バレンタイン！ 
Spécial Saint Valentin ! 
冬学期は、バレンタインに特化した特別講座を開講！愛に関する語彙や、各国の文化の違いを学びます。また、フ
ランス語でラブレターを書いてみたり、シャンソンについても取り上げます。バレンタインを前に、フランス語で
たくさんの愛を学びましょう。最終日には、みんなでお菓子を味わいましょう。
実施日 ：  1月13日（金）、1月20日（金）、1月27日（金）、2月3日（金）、2月10日（金）　締切：1月6日（金）

7T2SV 特別講座 バレンタイン！ Mme COLLIN 金 14:00-16:00 ￥21 ,500
（全5回  計 10時間）

全
レベル 特別講座  フランスのシャンソン・ダムール  

Cours spécial chanson d'amour
この特別講座では、愛をテーマにした新旧のシャンソンをテーマに、愛や感情表現に関連する語彙、発音、そして
文法を学びます。シャンソンを通して、愛の表現を習得しましょう。
実施日 ：  2月17日（金）、2月24日（金）、3月3日（金）、3月10日（金）、3月17日（金）　締切：2月10日（金）

7T2CF 特別講座  フランスのシャンソン・ダムール Mme COLLIN 金 14:00-16:00 ￥19,500
（全5回  計 10時間）
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  Français général 
総合フランス語  Français général 

（ 1時限＝50分）

A1   超入門・入門
●Interactions 1 （超入門）  ：  自己紹介、好み、生活環境、アクティビティ（レジャー、

観光）、習慣、外出など
●Interactions 2   （入門）    ：  家族、日常生活のリズム、買い物（衣料、食べ物）、健康、観

光とヴァカンス（道順、 観光情報、アクティビティ）など

ハート印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

超入門・入門20
新版  Interactions 1（アンテラクション1） 新版 Interactions 2（アンテラクション2）

超入門20-1 超入門20-2 超入門20-3 入門20-4 入門20-5 入門20-6
0-1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12

01 -3S2Lp 超入門20-1 0-4 M. LEYMARIE 水 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000♥ Hybride

01 -4S2Lf 超入門20-2 5-8 M. LEMOINE 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

01 -3S2Pc 超入門20-3 9-12 M. PLAIN 水 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

01 -4S2Dg 入門20-4 1-4 M. DELMAIRE 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

01 -3M2Tv ゆっくり、じっくり学ぶ
フランス語  超入門

0-3 M. TROUBETZKOI 水 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

01 -3M2Rb 10-12 M. ROCHET 水 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

A1
超入門 ゆっくり、じっくり学ぶフランス語 超入門

Le français, doucement – initiation avec le manuel Interactions 1
ゆっくりなペースでじっくり入門レベルのフランス語の基礎を身につけたい方向けの講座です。受講生の習得
状況にあわせて学習ペースを調整しながら進めます。教科書「アンテラクション1」を使用し、初歩の段階からフ
ランス語の口頭でのコミュニケーションスキルを身につけます。
使用教科書 ： 新版Interactions 1（アンテラクション1）

A1+
入  門

A1
超入門 超入門・入門30

01 -6S3Dg
超入門30-2 7-12

M. DELMAIRE 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -7A3Tv M. TROUBETZKOI 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

♥

♥

01 -6A3VIa
超入門30-1 0-6

Mme VUILLAUME 土 13: 15-16: 15 30時限 ￥50,900

01 -7A3Lg M. LEROUGE 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

新版  Interactions 1（アンテラクション1） 新版 Interactions 2（アンテラクション2）
超入門30-1 超入門30-2超入門30-2 入門30-3 入門30-4

0-1 2 3 4 5 6 77 88 99 1010 1 11 1 1212 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12

01 -6S3Lp
入門30-3 1 -6

M. LEYMARIE 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Pc1 M. PLAIN 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6M3Nh

入門30-4 7-12

Mme NAKAMURA 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6S3Vla Mme VUILLAUME 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -7A3Ca Mme COLLIN 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900Hybride
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A1+
入  門 ゆっくり、じっくり学ぶフランス語 入門 

Le français, doucement – débutant avec le manuel Interactions 2
ゆっくりなペースでじっくり入門レベルのフランス語の基礎を身につけたい方向けの講座です。受講生の習得
状況にあわせて学習ペースを調整しながら進めます。授業はフランス語で行いますが、必要に応じて日本語で
の説明を加えます。教科書「アンテラクション2」を使用し、初歩の段階からフランス語の口頭でのコミュニケー
ションスキルを身につけます。
使用教科書 ：新版 Interactions 2 （アンテラクション2）

01 -4M2Pch ゆっくり、じっくり学ぶ
フランス語 入門

1 -3 M. PELISSERO 木 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

01 -3A2Fg 10-12 Mme FRENEHARD 水 14:00-16:00 20時限 ￥35,000

初級20
Interactions 3（アンテラクション3）

初級20-1 初級20-2 初級20-3 初級20-4 初級20-5 初級20-6
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

01 -4S2Gv 初級20-2 5-8 M. GUILLOU 木 19:30-21 :30 20時限 ￥35,000

01 -4S2Rc 初級20-4 13-16 M. RIVEAU 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

A2   初級
● Interactions 3 （初級） ：   経歴、目標、思い出、メディア、仕事、フランス語圏の人々とのコミュニケー

ション（印象、疑問や確信、意図を伝える）など
A2
初  級 初級30

01 -6A3Pd 初級30-4 19-24 M. PASCAL 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

Interactions 3（アンテラクション3）
初級30-1 初級30-2 初級30-3 初級30-4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Hybride 01 -6A3Ca
初級30-1 1 -6

Mme COLLIN 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Lp M. LEYMARIE 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -7M3Ca 初級30-2 7-12 Mme COLLIN 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900Hybride

01 -6S3Ca
初級30-3 13-18

Mme COLLIN 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -7M3Lc M. LAVIGNASSE 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

Hybride

Hybride

A2レベル強化クラス 
Renforcement A2
A2レベルの学習は一通り終えたけれど、次のレベルに行くのは少し不安…という方にぴったりの講座です。 
インタビューや広告といった簡単なフランス語の資料の理解を通してこれまで学んできたことをより実践的
に復習し、少しずつ口頭・筆記での表現力もレベルアップしていきましょう。春学期から、Edito A2に入ります。

A2
初  級

01 -5M2TL A2レベル強化クラス Mme TOKIWA, 
M. LEYMARIE 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000Hybride
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語

  Français général 

B1   中級
エディトA2    Edito A2
テキスト・音声・ビデオによってフランスやフランス語圏を知ることができる最新教材。さまざ
まなテーマについて理解し、表現できるようになることを目指します。1-4課では、初級レベル
の内容を復習しつつ、より高度なスキルの習得を目指します。5課以降は徐々に中級へとレベル
アップしていきます。　教科書に付属のDVDがついています。　

A2
初  級 ゆっくり、じっくり学ぶフランス語 Edito A2 

Le français, doucement avec le manuel Edito A2
ゆっくりなペースでじっくり学ぶ中級レベル講座です。一般クラスと同じように1学期に2課ずつ進めますが、
教科書からテキストや練習問題を選択、アレンジして、ポイントを絞り、受講生の習得状況やニーズに合わせた
選りすぐられた資料と受講生のニーズに合わせたアクティビティで授業を進めることにより、日常生活に必要
なフランス語の習得や、ニュースや様々な社会的なテーマについて話せるようになるための新しい構文や語彙
を学ぶことができます。
使用教科書 ： Edito A2

Hybride 01 -5M2LT ゆっくり、じっくり学ぶ
フランス語 Edito A2 7-8 M. LEYMARIE, 

Mme TOKIWA 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

注意：下記のクラスは、新版Edito A2 （2e édition / ISBN : 9782278104116）を使用します。

B1準備A2.2
初  級

01-6S3Lm 新盤Edito A2 1 -2 M. LEMAHIEU 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

01 -6S3Lf 新盤Edito A2 3-4 M. LEMOINE 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

注意：下記のクラスは、Edito A2 （ISBN : 9782278083190）を使用します。

B1基礎B1.1
中  級

Hybride 01 -1 S2Pc
Edito A2 7-8

M. PLAIN 月 19:30-21 :30 20時限 ￥35,000

01 -6M3Lp M. LEYMARIE 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -1 S2Gv
Edito A2 5-6

M. GUILLOU 月 19:30-21 :30 20時限 ￥35,000

01 -6M3Lfx M. LETT 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -7M3Cm Edito A2 1 1 -12 Mme COUDÈNE 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6M3Lf Edito A2 9-10 M. LEMOINE 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01-6S3Lf（M. LEMOINE）クラスは、
最新版        　　　を使用！Edito A2

アンスティチュ・フランセ東京
の教師陣プロフィールは
こちら！

アンスティチュ・フランセ東京
の教師陣プロフィールは
こちら！
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B1   強化
エディトB1    Edito B1
バリエーションに富み、最新のテーマと内容で構成された改訂版Edito B1は、B1レベルに必要な
口頭・筆記表現の強化を目指すための教科書です。B1レベルの内容を一通り学習した方で口頭･
筆記表現の更なるレベルアップを目指したい方にお勧めします。教科書に付属のDVDがついて
います。

B1強化B1.2
中  級

01 -7M3Ra
Edito B1 5

M. RAMON 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -7M3Ik M. IGARASHI 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

Hybride

01 -3A3Rc

Edito B1 6

M. RIVEAU 水 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6M3Vla Mme LE CALVÉ 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6M3Ra M. RAMON 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01-5M3Nh
Edito B1 1

Mme NAKAMURA 金 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01-6A3Cm M. X 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6A3Mf Edito B1 3-4 Mme MANNECHET 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -2A3Ck Edito B1 2 M. CAJOT 火 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

B2準備B2.1
中  級

01 -6S3Ra Edito B1 1 1 M. RAMON 土 16:30-19:30 30時限 ￥50,900

注意：01-6A3Lc （Mme LEMAITRE）クラスは、6名以上で開講。今学期は、10課終盤から11課を扱います。
01 -6A3Lc Edito B1 10 Mme LEMAITRE 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900Hybride

Hybride 01 -4A3Rc
Edito B1 9

M. RIVEAU 木 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7A3Ra M. RAMON 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -4A3BTa
Edito B1 12

Mme BERDER-TOMOTSUGU 木 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -6M3Tr Mme TOKIWA 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900Hybride

B2.1
中  級 B1レベル強化クラス 

Renforcement B1
B1レベルの学習は一通り終えたけれど、次のレベルに行くのは少し不安…という方にぴったりのコースです。
新聞記事やラジオ番組などのフランス語の「生の」資料に触れながら、これまで学んできたことをより実践的に
復習しましょう。また、口頭・筆記での活動を通して表現力もレベルアップしていきます。

01 -2M3Tr
B1レベル強化クラス

Mme VUILLAUME 火 10:30-13:30 30時限 ￥50,900

01 -2S2Lm M. LEMAHIEU 火 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

Hybride
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タンダンス C1/C2   Tendances C1/C2 
この授業では、厳選された豊富な資料を通して、上級レベルのフランス語を学ぶことができま
す。多彩なアクティビティによって、常に最先端の資料を理解し、要約やサンテーズの形で情報
を再構築すること、意味の細かいニュアンスを用い自分の考えを述べるために、徐々に正確さ
を持って自然な形で言語ツールを使いこなせるように導きます。また、教科書に付属のDVDが
付いており、様々な練習問題を解くことで、DALF C1、C2レベルへの段階的な準備や試験対策
にも役立ちます。教科書の他にCahier d’activitésも使用します。

 C1
準マスター

01 -6A3BTa Tendances C1 /C2 Unité 3/
Leçon 3 - Mme BERDER-TOMOTSUGU 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

エディトC1    Edito C1   
フランス語力の完成度を高めることを目指したこの教材は、多岐に渡るテーマと最新の話題を
題材に、自分の言葉で自由に表現できる能力を養うことを目指します。C1レベルで必要な文法
事項についても、練習問題を通してしっかり学習していきます。授業で使用する新聞記事、音声
資料、ビデオなどは、教科書に付属のDVDがついており、様々な練習問題はDALF C1試験の対
策にもなります。教科書の他に Cahier d’activités も使用します。

C1   準マスター
 C1
準マスター

01 -6M3Pd Edito C1 7-8 M. PASCAL 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

01 -6A3Vc Edito C1 17-18 Mme LE CALVÉ 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -3A3Pv Edito C1 1 1 -12 Mme LE CALVÉ 水 13:00-16:00 30時限 ￥50,900

01 -6M3Rf Edito C1 15-16 M. ROUSSEL 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900Hybride

B2.2
上  級 エディトB2    Edito B2   

バリエーションに富み、最新のテーマと内容で構成されたEdito B2は、B2レベルに必要な口頭・
筆記表現の強化を目指すための教科書です。B2レベルの内容を一通り学習した方で口頭･筆記
表現の更なるレベルアップを目指したい方にもお勧めします。C1レベルに入る前の準備段階と
しても最適です。教科書に付属のDVDがついています。
注意：下記のクラスは、新版Edito B2 （4e édition/ISBN : 9782278104307）を使用します。

Hybride

Hybride

01 -3S2Cc
新版 Edito B2 3

M. LETT 水 19: 15-21 : 15 20時限 ￥35,000

01 -7A3Lc M. LAVIGNASSE 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -4A3LCc 新版 Edito B2 2 Mme LE CALVÉ 木 13:00-16:00 30時限 ￥50,900

Hybride

Hybride

01 -6A3Rc
Edito B2 4

M. RIVEAU 土 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

01 -7A3Pv M. PIRIOU 日 13:30-16:30 30時限 ￥50,900

Hybride 01 -7M3Pv Edito B2 12 M. PIRIOU 日 10:00-13:00 30時限 ￥50,900

注意：下記のクラスは、Edito B2 （3e edition/ ISBN : 9782278080984）を使用します。
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「さあ、フランス語の時間だ！」キッズのための放課後クラス    
J’ai français ! Classe d’éveil en français pour les élèves du primaire 
モンテッソーリ教育法を導入した5歳～ 10歳のキッズ向けの講座です。フランス語学習をこれから始める
またはレベルアップを目指すお子様が、フランス語の言語能力、聞く、話す、書く、読むを効率的に身につけ
られます。ゲームをはじめとした遊びや、歌や音楽、デッサンなどを通して学習します。

A1
入  門

小学生向け

07-3S1 Pch キッズのための放課後クラス M. PELISSERO 水 16:30-18:00 15時限 ￥27,000

キッズ・ジュニア   Cours pour jeune public

（ 1時限＝50分）下記の「キッズ・ジュニア」クラスは、年 会 費 不 要P a s  d ’ a d h é s i o n です。

お話の時間 
L’Heure du conte – Éveil linguistique à la langue française pour les 4 - 10 ans
フランス語の童話を聞いて言葉、色、音、イメージ、もので遊びましょう。楽しみながら新しいお友達もできる特
別な60分間です。保護者同伴の4歳～ 10歳児対象。各回定員12名。
実施日 ：  1月13日（金）、1月27日（金）、2月10日（金）、2月24日（金）、3月10日（金）

07-5S1 Nh お話の時間 Mme NAKAMURA 金 16:30-17:30 ￥1 ,000（1回 1時間）

幼稚園・小学校低学年向け全
レベル

Heure du conte – Éveil linguistique à la langue française pour les 4 - 10 ans

A1+
入  門

小学生向けキッズのためのフランス語  2 
Bonne nouvelle ! 2 - Cours de français pour les élèves du primaire
話すスキルを重要視しながら、言語の知識の習得とコミュケーション能力を身につけ、A2レベルへの橋渡しを
するのがこの授業の目的です。A1レベルの口頭の能力を向上し、定着させること、また、読む力と書く力の強化
も図ります。
使用教科書：Bonne nouvelle ! 2 (didier) + Cahier d’exercices（練習帳）も使用します。

07-6A1 GN Bonne nouvelle ! 2 4 Mme HEURÉ, 
Mme NAKAMURA 土 15:30-16:30 10時限 ￥19,500

小学生向け

A1+
入  門

A1.1
超入門

～ キッズのためのフランス語  1  
Ludo et ses amis - Cours de français pour les élèves du primaire
カリキュラムに沿って、すべての語学スキル、聞く、話す、読む、書くを学習するキッズ向けの講座です。アンスティ
チュ・フランセ独自の積極的な学習アプローチにより、様々な楽しいアクティビティを通して学ぶことで、口頭、筆記
の両面で自然にフランス語が身につきます。 
使用教科書 :  Ludo et ses amis 1（didier）：対象年齢は6歳以上～。 

Ludo et ses amis 2（didier）：対象年齢は8歳以上～。 
  Ludo et ses amis 3（didier） + Cahier d’activité（練習帳）：フランス語A1レベル修了者向けです。

07-6M1 Hp10

Ludo et ses amis 2

1 Mme HEURÉ 土 10:00-1 1 :00 10時限 ￥19,500

07-6M1 Pch1 1
9-10

M. PELISSERO 土 1 1 :00-12:00 10時限 ￥19,500

07-6M1 Hp1 1 Mme HEURÉ 土 1 1 :00-12:00 10時限 ￥19,500

07-6M1Pch10
Ludo et ses amis 3

5 M. PELISSERO 土 10:00-1 1 :00 10時限 ￥19,500

07-6A1 NG 8 Mme NAKAMURA, 
Mme HEURÉ 土 15:30-16:30 10時限 ￥19,500

07-7M1 Tv Ludo et ses amis 1 1 -2 M. TROUBETZKOI 日 1 1 :00-12:00 10時限 ￥19,500
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キ
ッ
ズ・ジ

ュ
ニ
ア

  C
ours pour jeune public

B1
中  級 ジュニアのためのフランス語 

Décibel 4 - Cours de français pour les collégiens
この講座は、欧州共通基準（CECR）がB1レベルとして規定している語学スキルを養うことを目的としたジュニ
ア（1 1歳以上）向けの講座です。語学の知識はコミュニケーションスキルに大きく関わっています。そのコミュ
ニケーション能力を身につけることを目的として、フランスで日常的に目にする文章を理解すること、また、
様々な話題について話す、書くことを学びます。日常的な話題について、フランス語で口頭や筆記で表現ができ
る中学生を対象とした講座です。
使用教科書：Décibel 4（didier）+ Cahier d’activité（練習帳）も使用します。

中学生向け

07-6S1 GN Décibel 4 4 Mme HEURÉ, 
Mme NAKAMURA 土 16:30-17:30 10時限 ￥19,500

参加フォームはこちらから！

参参加加者者募募集集！！参加者募集！
第6回「読書の⼣べ」

お気に⼊りの作品を朗読したい⽅
ご⾃⾝の作品を朗読したい⽅

アンスティチュ・フランセ東京では、
朗読者を募集しております！
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 C1
準マスター フランス語通訳ガイド スキルアップ講座    Devenez un guide hors-pair !

通訳案内士として、ボランティアガイドとして、フランス語圏からの旅行客をガイドする際に必要なフランス
語をブラッシュアップします。説明や情報に興味を持って聞いてもらえるよう、ガイドのコツや案内の仕方の
ポイントを学びます。この講座は、「全国通訳案内士試験」の口頭試験準備として、また通訳ガイドについて興味
をお持ちの方にもご利用いただける内容です。学期内に具体的な場面で実践する機会を予定しています。
注意： 1月14日（土）、1月21日（土）、1月28日（土）、2月4日（土）、2月18日（土）、2月25日（土）、3月4日（土）、 

3月1 1日（土）の全8回。

5I2GU フランス語通訳ガイド スキルアップ講座 Mme PICHARD 土 16:30-18:30 16時限 ￥28,800

4I2GT 読解と和文仏訳 上級 M. KOISHI 土 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

5I1 GT 読解と和文仏訳 準マスター M. KOISHI 土 12:00-13:30 15時限 ￥27,000

C1
準マスター

B2
上  級 読解と和文仏訳   Lecture analytique et thème

B2、C1レベルで必要な「読む」スキルを、ボキャブラリーと文法を確認しながら強化する講座です。授業の前
半は読解を中心に、必要があれば文法についての解説（時制、法、冠詞、前置詞など）も行います。後半は、こな
れたフランス語に訳せるよう、長文（日本の雑誌やインターネットの記事、書籍からの抜粋など）の翻訳を学
習します。

ビジネスフランス語   Français professionnel

（ 1時限＝50分）

4P2FP ビジネスフランス語中級～上級 1 1 -12 Mme CLOOSE 火 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

B2
上 級 ビジネスフランス語中級～上級   Français professionnel intermédiaire - avancé

メソッドを使用して習得した総合力に加え、将来的にビジネスや業務としてフランス語を使
いたいと考えていらっしゃる方にお勧めの講座です。ボキャブラリーと文法力をさらに高め
ると同時に、聞き取り力も鍛えながら、フランス語を使う環境で仕事をする際に必要な知識を
学びます。ビジネスで想定される多くのシチュエーションをカバーできるよう、幅広いテーマ
で学習を進めます。今学期は、1 1課終盤から12課を扱います。
使用する教科書 ： Objectif Express 2

ビジネスフランス語会話   Cours de conversation français professionnel  

このビジネス会話クラスでは、フランス語を使うの企業で働くようなシチュエーションで、フランス語で発
言できることを目指します。会議の際のプレゼンテーション、出張の準備、クレームをする・対応する、支払い
に関する問題解決、上司への依頼の仕方など、様々なビジネスシーンを想定し、会話力を身につけます。また、
フランス語でのメール作成もできるようになるでしょう。
ビジネスフランス語会話   B1レベル
実施日：1月30日（月）、2月6日（月）、2月27日（月）、3月6日（月）、3月13日（月）   　締切：1月24日（火）
注意：当クラスは、一般的な就業開始時間を考慮して、8時50分に授業を終了します。　
ビジネスフランス語会話   B2レベル
実施日：1月16日（月）、1月23日（月）、1月30日（月）、2月6日（月）、2月27日（月）   　締切：1月10日（火）

3P1 CPa ビジネスフランス語会話   B1レベル Mme CLOOSE 月 08:00-08:50 5時限 ￥10,000

4P1 CP ビジネスフランス語会話   B2レベル Mme CLOOSE 月 19:00-20:00 5時限 ￥10,000

B1
中  級

B2
上  級
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会
 話

  C
onversation

Hybride 6I2TL 文芸翻訳 M. HORI 土 16:30-18:30 18時限 ￥32,400

C2
マスター 文芸翻訳   Traduction de textes littéraires  

フランス語の小説やエッセイを注意深く読み込んで日本語に翻訳する実践演習を行います。仏文和訳を超
え、原文の「意」と「姿」の両方を訳文に写す（移す）のが目標です。今学期は、Romain GARY, Le Grand Vestiaire, 
Gallimard, (collection Folio), 1985 ISBN : 9782070376780 （第10章97ページから）に挑戦します。　
注意：3月18日（土）を除く全9回。

会 話   Conversation 

（ 1時限＝50分）

B1
中  級

A2
初  級

～ ロールプレイで口頭表現トレーニング  Interculturel - C’est à vous de jouer !

日本とフランス文化の違いを踏まえた上で、日常生活に関わる色々なシチュエーションを設定し、自然にフラ
ンス語らしく自信を持って表現できるように口や体を動かしながら様々な表現、感情表現をロールプレイを通
して楽しく習得していきます。 1月13日、1月20日、2月10日、2月17日、3月10日は、Mme FIFE、1月27日、2月
3日、2月24日、3月3日、3月17日は、Mme SUBLIMEが授業を担当します。

2A1 JR ロールプレイで口頭表現トレーニング Mme FIFE, 
Mme SUBLIME 金 1 1 :00-12:30 15時限 ￥27,000

B1
中  級 コミュニケーションのキーポイント  Clés pour la communication interculturelle 年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o n

フランス人と効果的かつ自信を持ってコミュニケーションを図るには、また、文化コードを理解し使い分ける
にはどうしたらいいでしょう？社会・文化的テーマに関連した色々な場面を想定し、ロールプレイを通してコ
ミュニケーション術を磨いていきましょう。全5回12名限定。
実施日：1月15日（日）、1月29日（日）、2月5日（日）、2月19日（日）、3月5日（日） 　締切：1月8日（日）

7T2IC コミュニケーションのキーポイント Mme FIFE 日 10:30-12:30 ￥19,500（全5回  計 10時間）

3A1 EVb

フランス語で表現してみよう！ 中級

M. CAJOT 水 19:30-21 :00 15時限 ￥27,000

3A1 EVc Mme LEMAITRE 土 12:00-13:30 15時限 ￥27,000

3A2EVa M. PIRIOU 水 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

3A2EVb M. PIRIOU 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

B1.1
中  級

A1+
入  門

～ フランス語で表現してみよう！   Exprimez-vous en français !

思っていることをできるだけ正確に表現し、また会話に積極的に参加できるようフランス語力のレベルアップを目
指す講座です。フランス語のコミュニケーションスキルが身につきます。

2A1 EV

フランス語で表現してみよう！ 初級

M. CAJOT 月 20:00-21 :00 10時限 ￥19,500

2A1 EVb M. LEMOINE 金 19:30-20:30 10時限 ￥19,500

2A1 EVc M. CAJOT 火 20:00-21 :00 10時限 ￥19,500

1 A1 EV フランス語で表現してみよう！ 入門～初級 Mme LE CALVÉ 木 19:00-20:00 10時限 ￥19,500
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B2
上  級 テレビニュースでディスカッション   

Discutons l’actualité !  Vu à la télé
テレビニュースを使用し、フランスや世界の時事テーマでディスカッションしましょう。口頭での表現力アッ
プを目指します。

4A2CTa
テレビニュースでディスカッション

M. GUILLOU 木 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

4A2CTc Mme LE CALVÉ 火 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

後半5週間オンライン特別講座

コミュニケーションスキルアップ  最新ニュースでディスカッション  年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n  

Discutons l’actualité en images ! – Niveau B2 
時事ニュースとフランス語に興味のある方にぴったりの講座です。フランス、日本、そして世界で起きている
ニュースからテーマを選びディスカッションします。経済、観光、ガストロノミー、政治など違うジャンルのテー
マを、主に写真とともに触れながら、ボキャブラリーを鍛え、違った文の構成を学習し、スキルアップを目指し
ます。

B2
上  級

5S-4A1 CV 最新ニュースでディスカッション B2レベル M. RIVEAU 火 19:30-20:30 5時限 ￥10,000

実施日：2月14日（火）、2月21日（火）、2月28日（火）、3月7日（火）、3月14日（火） 　締切：2月7日（火）

C1
準マスター

B2
上  級 現代社会をテーマに討論しよう   

Grands débats de la société actuelle
最新の新聞や雑誌の記事を取り上げ、情報を理解し、まとめ、そしてそれについて討論します。記事を読むこと
でフランスや日本、そして世界の変化についての知識や認識も深めます。

4A1 DB 現代社会をテーマに討論しよう B2レベル Mme BERDER-TOMOTSUGU 土 10:00-1 1 :30 15時限 ￥27,000

5A1 DB 現代社会をテーマに討論しよう C1レベル Mme FRENEHARD 土 1 1 :30-13:00 15時限 ￥27,000Hybride

B2
上  級

B1
中  級

～ 時事テーマでディスカッション   
Discutons l’actualité !
新聞や雑誌、テレビニュースで取り上げられているフランスまたは日本の時事テーマで、ディスカッションし
ましょう。口頭での表現力アップを目指します。

3A1 CV

時事テーマでディスカッション 中級

M. LEMOINE 土 13:30-14:30 10時限 ￥19,500

3A1 CVb Mme LE CALVÉ 木 20:00-21 :00 10時限 ￥19,500

3A2CVb Mme HEURÉ 土 13:30-15:30 20時限 ￥35,000Hybride

4A1 CV 時事テーマでディスカッション 上級 Mme BERDER-TOMOTSUGU 月 19:30-20:30 10時限 ￥19,500
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補
足
強
化

  A
pprofondissem

ent linguistique
補足強化   Approfondissement linguistique

3A2JM 使って身につける語彙力 Mme LE CALVÉ 火 13:00-15:00 20時限 ￥35,000

B1
中  級 使って身につける語彙力  

Jouons avec les mots  
テキストや音声を使用したロールプレイや練習によって、文章、文脈の中で語彙、表現を習得するトレーニングを
します。会話や新聞、雑誌の記事、広告などを教材として学習を進めますので、日常生活に欠かせないボキャブラ
リーを習得でき、また日本語に置き換えずにフランス語のまま理解する訓練になります。辞書を使用せずに表現
ができるようになりたい方に適した講座です。

（ 1時限＝50分）

初級レベル 文法と表現
Grammaire et expression A2
日常生活のフランス語を理解、表現できるよう、必
要な文法事項を学習します。授業内容は、受講生の
要望に合わせて設定しますので、十分に理解ができ
ていないまたは使いきれていない文法事項を一緒
に見つけていきましょう。

A2
初  級シャンソンで学ぶ発音

Chansons françaises et prononciation 
多くの人に長年親しまれているフランスのシャン
ソンを歌いながら、効果の高いオリジナルメソッド
を使って、フランス語の正しい発音を習得します。
日本人のフランス語学習者が苦手とする発音や鼻
母音を正しく発音できるように丁寧に指導します。
この講座はどのレベルの方にも受講いただけます。

全
レベル

1 A2CH シャンソンで学ぶ発音 Mme SUBLIME 火 14:00-16:00 20時限 ￥35,000♥

2A1 GR 初級レベル 文法と表現 Mme TOKIWA 土 15:00-16:00 10時限 ￥19,500

印のクラスはフランス語が初めての方がお入りになれます。

3A1 CO
ルポルタージュを見て鍛える

フランス語 中級

M. RIVEAU 火 10:00-1 1 :30 15時限 ￥27,000

3A2COa M. RIVEAU 土 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

3A2COb M. X 土 17:00-19:00 20時限 ￥35,000

B1
中  級 ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 中級 

Vu à la télé ! Nos petits reportages  
聞き取り力を鍛えながら、ボキャブラリーを増やし、
またフランス語らしい表現を理解、身につける講座
です。また、ルポルタージュを見て、今のフランスの
政治、経済、社会、文化について知識を深め、生きたフ
ランス語を学びます。

聞き取りと会話
Compréhension orale et conversation
短いルポルタージュを使用して、聞き取り力アップ
を目指します。ビデオの聞き取りを理解した後は、
ビデオのテーマでディスカッションをします。

B1
中  級

3A1 OR 聞き取りと会話 M. LETT 木 19:30-21 :00 15時限 ￥27,000Hybride

やさしいルポルタージュ 初級後半   Vu à la télé ! Reportages faciles

さまざまなテーマのビデオを使用して聞き取り力をアップさせる講座です。時事テーマをはじめ、文化（ガスト
ロノミー、歴史、有名な人物や場所、お祭り、伝統など）やフランスの都市や地方の観光やスぺシャリテなどを取
り上げます。

A2+
初  級

2A1 CO
やさしいルポルタージュ 初級後半

Mme BERDER-TOMOTSUGU 土 12:00-13:30 15時限 ￥27,000

2A2CO Mme BERDER-TOMOTSUGU 金 10:00-12:00 20時限 ￥35,000Hybride
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冬学期 2023通信・オンライン講座
アンスティチュ・フランセ日本の

スカイプ /Zoom
オンラインプライベートレッスン

定期的に学校に通うことができない方、通学講座には通っているけれど、学習の補足をしたい方など、
場所と時間を選ばない通信・オンライン講座を是非ご検討ください。入門から上級レベルまで＊1

対応、バラエティに富んだ講座＊2に加え、3つの学習方法をお選びいただけます。

＊1 それぞれのフランス語学習習得レベルに応じて、入門（初心者）から上級コースまで選べます。レベル分けの詳細は、
通信・オンライン講座のサイトの「オンライン・レベルチェック」で！

＊2 講座の種類 • 総合フランス語 • ビジネスフランス語 • 会話レッスン • 読解・作文強化 • 聞き取り強化 • 文法とディクテ
  • 翻訳（仏文和訳・和文仏訳） • 試験対策 • 観光ガイド • ガストロノミー・フランスの食文化

www.institutfrancais.jp/distancewww.institutfrancais.jp/distance
tsushin@institutfrancais.jptsushin@institutfrancais.jp☎03-5206-2860☎03-5206-2860 通信・オンライン

B1
中  級 中級レベル 文法と表現 

Grammaire et expression Niveau B1
基礎文法を少し掘り下げて、B1レベルで必要とされ
る文法を学習しましょう。実例を見ながらポイント
となる文法項目の使い方を確認した後、いろいろな
筆記・口頭練習を行います。
今学期のテーマ：過去と未来、時制の一致、間接話法
など

3A2GRb 中級レベル 文法と表現 Mme TOKIWA 土 16:30-18:30 20時限 ￥35,000

B2
上 級 文学作品を通して学ぶ文章の書き方と文法

Grammaire, écriture et littérature 
この授業では、文学テキストを用い、様々な実践的
な練習をしながら、文法要素の基本を見直していき
ます。続いて、作文をし、書いたものをクラスで共
有します。このクラスは、6名以上で開講。
今学期のテーマ：exprimer le temps et l’espace

4A2AE 文学作品を通して学ぶ文章の書き方と文法 Mme LEMAITRE 水 1 1 :00-13:00 20時限 ￥35,000

3A2GRa 中級レベル 実践フランス語文法 M. SHIBATA 水 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

B1
中  級 中級レベル 実践フランス語文法 

Grammaire pratique du français Niveau B1
フランス語のレベルアップのためには文法力が欠
かせません。この講座は文法をより強化したい方を
対象としています。また、B2レベルの学習者の復習
としてもご利用いただけます。動詞の時制、その役
割と使い方をテーマに学習していきます。

B1
中  級 ドラマ« Plus belle la vie ! »で学ぶフランス語   

Spécial série TV ! « Plus belle la vie ! »
マルセイユのVieux Portにあるバー・ミストラルに
集う登場人物の生活を描いた人気連続ドラマ« Plus 
belle la vie ! »を通して、フランスの生活や日常の会
話に親しみながら「生きたフランス語」を学び、語
彙、文法、口頭表現力を磨きます。
注意：2月17日（金）、2月24日（金）を除く8回授業。

3A2PB ドラマ« Plus belle la vie ! »で学ぶフランス語  Mme CLOOSE 金 10:00-12:00 16時限 ￥28,800

ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 上級                                                                                 
Vu à la télé ! Nos grands reportages
社会、経済、芸術、文化に関するテーマを扱ったルポル
タージュを通して、各テーマに関連した語彙力をつけ、
いろいろな分野の最近のトピックで聞き取り力をアッ
プさせます。さらにテーマに関するディスカッションを
します。今のフランスで話されている言葉を聞く、理解
する、そして使うことを楽しみましょう。

B2
上 級

4A2COa
ルポルタージュを見て鍛える

フランス語 上級

M. DUPUY 火 14:30-16:30 20時限 ￥35,000

4A2COb M. RIVEAU 水 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

4A2COc M. DUPUY 土 13:30-15:30 20時限 ￥35,000

Hybride

B2レベルスキルアップ 
Perfectionnement au niveau B2
この講座は、B2レベルに必要な口頭と筆記両面にお
ける理解力と表現力のスキルを全体的に向上させるこ
とを目指します。信頼できる資料（ビデオ、ラジオ、記事）
を選ぶことで、様々なテーマに取り組み、文法の復習
をし、普段から使える語彙を増やすことができます。口
頭と筆記の学習により、議論の論点や討論する能力を
高めることも目的としています。文章作成は宿題として
出されることもあります。

B2
上 級

4A2PE B2レベルスキルアップ M. GUILLOU 水 14:00-16:00 20時限 ￥35,000
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冬学期 2023通信・オンライン講座
アンスティチュ・フランセ日本の

パソコン、タブレット、スマートフォンパソコン、タブレット、スマートフォン スカイプ /Zoom

添削指導による通信教育

オンラインプライベートレッスン
通信講座

オンライン講座
パソコン、タブレット、スマートフォン

オンライン講座
パソコン、タブレット、スマートフォン

定期的に学校に通うことができない方、通学講座には通っているけれど、学習の補足をしたい方など、
場所と時間を選ばない通信・オンライン講座を是非ご検討ください。入門から上級レベルまで＊1

対応、バラエティに富んだ講座＊2に加え、3つの学習方法をお選びいただけます。

＊1 それぞれのフランス語学習習得レベルに応じて、入門（初心者）から上級コースまで選べます。レベル分けの詳細は、
通信・オンライン講座のサイトの「オンライン・レベルチェック」で！

＊2 講座の種類 • 総合フランス語 • ビジネスフランス語 • 会話レッスン • 読解・作文強化 • 聞き取り強化 • 文法とディクテ
  • 翻訳（仏文和訳・和文仏訳） • 試験対策 • 観光ガイド • ガストロノミー・フランスの食文化

www.institutfrancais.jp/distancewww.institutfrancais.jp/distance
tsushin@institutfrancais.jptsushin@institutfrancais.jp☎03-5206-2860☎03-5206-2860 通信・オンライン

筆記・口頭表現スキルアップ   Techniques pour l’écrit et l’oral

この講座は、レジュメやエッセイ、サンテーズの構成といった筆記表現、要約やエクスポゼの口頭表現について学習し
ます。これらを実践的に学ぶことで、効果的な表現方法を身につけ、より正確で微妙なニュアンス（語彙や文法の向上
にもなります）のフランス語を使えるようになり、DELF-DALF試験にも自信を持って臨めるようになるでしょう。

B2
上 級

4A2EO 筆記・口頭表現スキルアップ M. PELISSERO 水 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

5A2MS ルポルタージュを見て鍛えるフランス語
- 現代のフランスと世界 M. PELISSERO 土 13:00-15:00 20時限 ￥35,000

ルポルタージュを見て鍛えるフランス語 - 現代のフランスと世界
Reportages sur les grandes thématiques actuelles  
世界は変化を重ねています。また地域や国ごとの問
題だと思われていたことが、世界規模に及ぶことが
増えつつあります。この講座では、フランス社会に
関する5つのルポルタージュを通して、聞き取り力
を鍛えます。さらに、新聞記事や世論調査、アンケー
トなどのドキュメントを用いながら、会話と筆記の
アクティビティを通して、これらのテーマについて
理解を深めます。

C1
準マスターC1レベル 実践強化

Pratiques au niveau C1   
C1レベルに必要な4つの語学スキル、聞き取り、
読解、口頭表現、筆記の訓練をします。さらにレベ
ルアップに不可欠な文法の学習やディクテでのト
レーニングも行います。DALF C1試験の準備とし
てもご利用いただけます。

C1
準マスター

5A2AF C1レベル 実践強化 M. PELISSERO 土 15:00-17:00 20時限 ￥35,000Hybride



全
レベル チーズのプロを目指す 年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o nVous saurez tout sur le fromage ! 
チーズについて様々な角度から光を当て、学んでいくうちにプロフェッショナルに近づいていく講座です。飲み
物とのマリアージュに始まり食に関するアレンジやセンスも自然に磨かれていきます。チーズプロフェッショ
ナル資格試験、チーズ検定試験に挑戦される方に最適です。各回チーズとワイン等試食あり。各回チーズとワイ
ン等試食あり。
実施日： 1月22日（日）：冬に楽しむチーズ、1月29日（日）：チーズができるまで、
 2月26日（日）：世界のチーズを味わう、3月5日（日）：チーズのテイスティング、
 3月19日（日）：チーズで楽しむアペロ　締切：1月15日（日）

7T2FR チーズのプロを目指す Mme KUBOKI 日 14:30-16:30 ￥21 ,500（全5回  計 10時間）

文化講座   Cours culturels

（ 1時限＝50分）

全
レベル アンティークの愉悦    年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o n

Passion des antiquités françaises (atelier d’expertise / cours d’approfondissement)
今学期のテーマ：「アンティーク品の鑑定と、ものの見方」　ものの見方、鑑定とは何か、真贋の見定め方、フラン
スにおけるオークションの成り立ちや参加方法、様式や装飾の表現方法などを家具・陶磁器・ガラス・銀器・宝飾
品などを通して一緒に深掘りしていきましょう。7T2ANaは教室で、時には現物のアンティーク品に触れなが
らのアトリエ形式にて、7T2ANbはオンラインにて、フランスの鑑定ビデオと共により高度な知識に触れなが
ら進めます。両クラスともどなたでも受講可能です。（当講座は、事前に連絡があれば、同日の同講座の授業に限
り振替が可能となります。）
実施日：1月19日（木）、2月2日（木）、2月16日（木）、3月2日（木）、3月16日（木）　締切：1月12日（木）

7T2ANa アンティークの愉悦（アトリエ編） Mme KAWAI 木 15:00-17:00 ￥19,500（全5回  計 10時間）

7T2ANb アンティークの愉悦（オンライン編） Mme KAWAI 木 19:00-21 :00 ￥19,500（全5回  計 10時間）

全
レベル 愛するパリ！展覧会に見る、現代パリジャンの審美眼 年 会 費 不 要

P a s  d ’ a d h é s i o n

Paris, je t’aime !  L’esthétique parisien au travers des grandes expositions
芸術の国フランスでは、美術展とメディアが一体になってトレンドを作り上げます。2022年～2023年パリで
開催された美しい展覧会を通して、ポスト・コロナ下のパリジャンの審美眼を探ります。また、現在、東京で開催
中の「ヴァロットン展」や「パリ・オペラ座」の展覧会を楽しむためにも役立つ講座です。
実施日：1月25 日（水）、2月8日（水）、2月15日（水）、3月 1日（水）、3月15日（水）　締切：1月18日（水）

Hybride 7T2GP 愛するパリ！ Mme ISHIZAWA 水 14:00-16:00 ￥19,500（全5回  計 10時間）

7T2IK アトリエいけばな Mme ROUSSEL 金 14:00-16:00 ￥19,500（全5回 計 10時間）

アトリエいけばな 年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n

Ikebana– Art floral japonais
季節の花を手に植物と向き合い、芸術的に自分の心を表現します。お花の技術を学び、感性磨きは美術館の展示
会などとリンクさせます。別途、花材費1,000円を各受講時に講師に直接お支払いをお願いします。
実施日 ：1月20日（金）、2月3日（金）、2月17日（金）、3月3日（金）、3月17日（金）　締切：1月12日（木）

全
レベル
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文
化
講
座

  C
ours culturels

B1
中 級

A2+
初  級

～

3T1 LC 「カトリーヌとパパ」を読む Mme TOKIWA 木 19:00-20:00 10時限 ￥19,500

「カトリ－ヌとパパ」を読む
Lisons Catherine Certitude  
ニューヨークに住むカトリーヌは、ふとパリで父と
暮らした少女時代を思い出し、記憶の断片を辿って
いきます…。今学期は、2014年にノーベル文学賞を
受賞したパトリック・モディアノによる青少年向け
の物語の後半を読み進めます。イラストはプチ・ニコ
ラでもお馴染みジャン＝ジャック・サンペ。平易かつ
詩的なフランス語を一緒に味わいましょう。まだ本
をお持ちでない方は下記の書籍をご用意ください。
使用する本 : Patrick MODIANO et Sempé-、Catherine 
Certitude (Folio) ISBN : 9782070307319

読書の楽しみ
Plaisir de lire
使用する本：Eric-Emmanuel SHMITT, Dix enfants que 
Madame Ming n'a jamais eus, (Le Livre de Poche) 
ISBN : 9782253020400　今学期は、現代フランス
を代表する劇作家エリック＝エマニュエル・シュミッ
トの作品を取り上げます。マダムミンは広大な中国
各地に住む10人の子どもたちの話をするのが大好
き。でも一人っ子政策の中国でこれは作り話？それ
とも法を犯している？彼女の秘密から中国の昔と今
が見えてくる？フランス文学に触れながら、フラン
ス語のレベルアップをしたい方にお勧めの講座です。

B1
中 級

3T2LC 読書の楽しみ Mme MANNECHET 火 18:30-20:30 20時限 ￥35,000

4T2RG フランスの地方をめぐる M. LETT 木 13:30-15:30 20時限 ￥35,000Hybride

フランスの地方をめぐる
 Vive les régions ! Région Centre-Val de Loire
フランスの地方は、その歴史や地理、気候、また住む
人々により多様性に富んでいます。資料やテキスト
を使って、それぞれの地方の特色について知識を深
めながら、口頭、筆記の両面でのフランス語のレベ
ルアップを目指します。
今学期のテーマ：サントル＝ヴァル ド ロワール地
域圏

B2
上 級フランス語で巡る世界の美しい場所 

Découvrez et partagez le monde et ses sites merveilleux
フランスの地方、ヨーロッパの主要都市、世界遺産
の地…それぞれの場所に、特有の歴史、地理、文化が
あり、そして著名人がいます。ビデオやテキストを
通して、その世界を巡ってみましょう。口頭表現、筆
記を駆使しながら、皆さんの印象や知識を分かち合
いましょう。

B1
中 級

3T2UN フランス語で巡る世界の美しい場所 Mme HEURÉ 火 14:00-16:00 20時限 ￥35,000Hybride

4T2AAa
フランス語で学ぶ最新のアートシーン

Mme LEMAITRE 木 10:00-12:00 20時限 ￥35,000

4T2AAb Mme LEMAITRE 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

フランス語で学ぶ最新のアートシーン
Actualité artistique
東京とフランスの最新の芸術関連の話題を取り上げ
ます。様々なアプローチやディスカッションを通し
て、筆記・口頭表現力のアップも図ります。このクラス
は、6名以上で開講。今学期は、L'art préhistorique au 
musée de l'Homme (Paris)、La Maison impressionniste 
de Claude Monet à Argenteuil (nouveau musée 
sur la vie du peintre)、les oeuvres d'art publiques 
contemporaines à découvrir dans les rues de Paris、特
別編として、「ルーヴル美術館展  愛を描く」（国立
新美術館）などを取り上げる予定です。

B2
上 級

B2
上 級 フランスとヨーロッパの美術史入門

Initiation à l’histoire de l’art
テキストやビデオを使用し、建築、彫刻、絵画、装飾
芸術から、各年代のフランスとヨーロッパの美術史
をたどります。このクラスは、6名以上で開講。
 今学期のテーマ： 19e siècle : Edgar Degas, Henri de 
Toulouse Lautrec, le développement de l'affiche

4T2HA フランスとヨーロッパの美術史入門 Mme LEMAITRE 水 14:00-16:00 20時限 ￥35,000
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文学 : フランスの名詩選集 
Littérature : anthologie de poèmes en 
français
冬学期は、久しぶりに詩を学びましょう。物語では必
ずしもよしとされていない、詩的な文体、そして感情
表現の豊かさを見出すのに適した詩に焦点を当て、
毎回2篇の詩を学習をしていきます。現代詩（ユー
ゴ、ヴェルレーヌ、マラルメ）だけでなく、最も古い
詩（クリスティーヌ・ド・ピザン、デュ・ベレー、ルイー
ズ・ラべ）についても分析します。扱う詩は、プラット
フォーム上にPDFで掲載し、また授業の際にもコピー
を配布します。
注意： 1月12日（木）、1月19日（木）、1月26日（木）、
 2月2日（木）、2月9日（木）の全5回。

B2
上 級

4T2LIb 文学   マルセル・プルースト M. DESPREZ 木 10:00-12:00 10時限 ￥19,500Hybride

文学   マルセル・プルースト  
 Littérature : Marcel PROUST

使用する本：Marcel PROUST : Sodome et Gomorrhe 
(1921-1922), ISBN : 9782072967719. Folio classique 
今学期も引き続き、プルーストの存命中に出版され
た「失われた時を求めて」の最後の篇となる「ソドム
とゴモラ」を読み進めます。登場人物シャルリュス
とアルベルチーヌを中心に、サンジェルマン街の新
しい貴族社会の人物像と重ね合わせながら、彼らの
禁断の愛（同性愛）を描いた作品です。語り手は、二
度目のバルベック滞在で、最愛の人を失ったことを
実感するのです。
注意： 1月12日（木）、1月19日（木）、1月26日（木）、
 2月2日（木）、2月9日（木）の全5回。

B2
上 級

4T2LIa 文学 : フランスの名詩選集 M. DELEMAZURE 木 14:00-16:00 10時限 ￥19,500Hybride

芸術と文学の歴史 
Histoire de l’art et de la littérature
L'art du portrait royal et aristocratique en France
: Les Clouet et Corneille de Lyon
絵画の序列において、風景画や静物画より高尚で
も、歴史画ほど格調高くは考えられなかった肖像
画ですが、啓蒙時代の欧州では最も実践された絵
画でした。授業では、父ジャン・クルーエ（1480-
1541年）と子フランソワ・クルーエ（1520-1572年）
の絵画や素描を通し、16世紀における肖像画制作
の位置づけについてみていきます。また、肖像画
家一族であるドイツのホルバイン一族の影響に
ついても学び、画像を基に、フランス・ルネサンス
についても取り上げます。
注意： 1月 15日（日）、1月22日（日）、1月29日（日）、

2月5日（日）、2月 12日（日）の全5回。

B2
上 級

4T2HL 芸術と文学の歴史 M. DESPREZ 日 13:30-15:30 10時限 ￥19,500Hybride

映画で学ぶフランス語 
Le français par le cinéma
今学期の作品：« L'homme fidèle »、Louis Garrel 
(2018年) avec Laetita Casta, Lily-Rose Depp, 
Louis Garrel...
アベルとマリアンヌは別れてから 10年。2人は再
会をし、アベルはマリアンヌを取り戻そうと決意
をする。しかし、状況は一変。マリアンヌには息
子のジョゼフが、そして、彼の叔母、若いエヴは、
すっかりませた女性に成長していた。その上、彼
らにはいくつかの明かされざる秘密を抱えてい
た…。ヌーヴェルヴァーグの流れを受け継いだ、
ユーモアかつ粋な台詞回しと演出、軽やかさと奥
深さを併せ持つコメディ作品です。映画の理解に
必要な聞き取りの強化とともに生きたフランス
語を学びましょう。

B2
上 級

4T3CI 映画で学ぶフランス語 M. DUPUY 土 10:00-13:00 30時限 ￥50,900
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文
化
講
座

  C
ours culturels

ラテン語・ギリシャ語   講読
Lecture de textes littéraires grecs et latins
同じテーマについて書かれているラテン語とギリ
シャ語の文章を読み解きます。ギリシャ語文学と
ラテン語文学の関連性を立証しながら古代文化の
全体像をより深く理解できるようになることを
目的としています。ラテン語とギリシャ語の文法
を理解していることが前提の講座です。今学期の
テーマ： 古代の笑い（喜劇と風刺）
注意：2月18日（土）と2月25日（土）を除く全8回。

ラテン語・ギリシャ語   文法
Grammaire grecque et latine
基礎からラテン語・ギリシャ語の文法を学びます。
フランス語中級レベル以上が必要です。ラテン語と
ギリシャ語の両方勉強したい方も、そのひとつだけ
勉強したい方も歓迎。文法を身につけるために、簡
単な翻訳の練習や読みやすく編集された文章講読
なども行ないます。なお、今学期は、先学期の続きを
学習します。全くの初心者の方は、春学期からご参
加ください。
注意：2月18日（土）と2月25日（土）を除く全8回。

7T2LG1 ラテン語・ギリシャ語   文法 M. GROISARD 土 16:30-18:30 16時限 ￥28,800

7T2LG2 ラテン語・ギリシャ語   講読 M. GROISARD 土 14:30-16:30 16時限 ￥28,800Hybride

フランス文学の傑作を読む   Les grands textes de la littérature française

使用する本：François-René de CHATEAUBRIAND, Mémoires d’outre-tombe. Édition utilisée : Mémoires d’outre-
tombe, Paris, Classiques de Poche, Vol.4 (Livres XXXIV à XLIII), ISBN : 9782253160908  
1833年、ヴェニスへの旅。39章は、シャトーブリアンのイタリアへの旅と、亡命したベリー公妃と出会う滞在
地ヴェネチアについて記されている。とりわけこの旅は、19世紀のヴェネチアの文学的神話とし、フランス文
学でドージェの都と呼ばれるこの都市について書かれた最も美しいページとなります。今日においても唯一
無二の都の描写に影響を与え続ける作者の想像力を目の当たりにすることでしょう。授業では、豊富な画像資
料を使用します。
注意：1月15日（日）、1月22日（日）、1月29日（日）、2月5日（日）、2月12日（日）の全5回。

C1
準マスター

5T2LI フランス文学の傑作を読む M. DESPREZ 日 10:00-12:00 10時限 ￥19,500Hybride

5T2JC ユダヤ-キリスト教文明入門 M. DESPREZ 木 17:00-19:00 10時限 ￥19,500Hybride

ユダヤ-キリスト教文明入門 
Civilisation judéo-chrétienne
regarder et comprendre la bible et la civilisation 
judéo-chrétienne à travers l’art et la peinture : la 
cathédrale Saint-Etienne de Bourges
12世紀末に建てられたブールジュのサン＝テチエ
ンヌ大聖堂は、ロワール川以南で建てられた最初
のゴシック建築の建物です。内部空間の統一性、ゆ
とりある高さと西ファサード（フランスのゴシッ
ク大聖堂の中で最大規模）、様々なポルタイユの彫
刻、13世紀から16世紀にかけて作成された見事な
一連のステンドグラスを擁した類を見ない大聖堂
です。授業では、豊富な画像資料を使用しながら学
んでいきます。
注意： 1月12日（木）、1月19日（木）、1月26日（木）、 

2月2日（木）、2月9日（木）の全5回。

C1
準マスター フランスの歴史の秘密 

―メロヴィング朝 / 歴史と伝説の間
Les mystères de l’histoire - Les Mérovingiens / 
Entre Histoire et Légendes
中世前期初頭に築かれるメロヴィング王朝は、謎
に包まれており、自身の名を治世につけたメロ
ヴィクス自身も、歴史家たちの間では、伝説的な人
物と称されています。ローマ帝国の崩壊後、その
アイデンティティを模索し急激に変化しつつある
ヨーロッパの神話と歴史を区別しつつ、一緒に考
えてみましょう。また、クローヴィス1世など、当時
の重要人物や出来事を通して、フランスの誕生を
目撃しましょう。

C1
準マスター

5T1 HI フランスの歴史の秘密 M. ROCHET 金 10:00-1 1 :30 15時限 ￥27,000
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試験対策   Préparation aux examens

（ 1時限＝50分）

DELF B2 試験対策 演習  
Pratiques pour réussir le DELF B2
この講座は、DELF B2試験の準備に役立ちます。聞き取り、口頭表現、読解、書き取りを学びます。B2レベルで取得
すべき文法の構造やディクテも学習していきます。

B2
上 級

4A2B2a DELF B2 試験対策 演習 M. PELISSERO 木 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000Hybride

Hybride 4A2B2b DELF B2試験対策 M. DELMAIRE 土 14:30-16:30 20時限 ￥35,000

DELF B2試験対策 
Réussir le DELF B2
DELF B2受験準備講座ですが、口頭・筆記表現力をまんべんなくレベルアップしたい方にもお勧めします。口
頭表現試験において効果的な答え方のテクニック（テキストの問題点、論拠を見つける、プランを立てる、起承
転結の構成）を学び、2人一組での模擬試験も行います。また、論理的に筋立てることを中心に筆記表現のテク
ニックを掘り下げていきます。

B2
上 級

DELF B1試験対策  演習    
Pratiques pour réussir le DELF B1
この講座は、DELF B1試験の準備を目的としています。試験合格のためのテクニックはもちろん、B1レベルで必要
な文法や語彙の要素も強化していきます。

B1
中 級

4A2B1 DELF B1 試験対策 演習 M. PELISSERO 金 19:00-21 :00 20時限 ￥35,000

TCF試験対策
Préparation au TCF

7T3TC-01 TCF 試験攻略の第一歩 土 16:30-19:30 3時限 ￥6,000

TCF試験 攻略の第一歩 年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o nRéussir le TCF

TCFの必須試験に特化したこのアトリエでは、TCF試験とは何か、レベルの構成といった基本情報から、問題
を分析し、答えを早く導くための能力向上などのテクニックを、試験と同じ状況を模して、練習しながら学んでい
きます。次回の試験に向けて、レベルアップを目指しましょう！
実施日：1月28日（土）　締切：1月21日（土）

日曜日に開講！
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試
験
対
策

  Préparation aux exam
ens

DELF-DALF試験対策
Préparation aux examens DELF-DALF

DELF  B1 et B2攻略の第一歩  年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o nPréparation au DELF B1 et B2

DELF-DALFの試験の特徴をよく知ることが、攻略の第一歩です。DELF-DALFの試験官及び採点者の資格を
有する講師がリードするこの講座によって、聞き取り、読解、会話、書き取りの特徴について必要な情報と、よ
り有効な準備ができるためのアドバイスが得られるでしょう。2022年12月期は、Zoomによるオンラインに
よる授業、2023年2月期は、対面による授業で実施します。

日曜日に開講！

DELF  B1 et B2合格集中講座    年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o nRéussir le DELF B1 et B2

DELF B1、B2の受験をお考えの方にお勧めします。授業は、DELF-DALF試験官として認定を受けており、
また試験に精通している講師が担当し、その経験から受験者が苦手とするポイントを重点的に指導します。
4つの試験科目：読解、聴解、文章作成、口頭表現に備え、過去問を使いながら練習をします。問題の傾向を
知り、試験のコツや解答のテクニックをしっかり身につけて、試験で戸惑わず十分に実力を発揮できるよう
準備しましょう。
実施日 ： 2月19日（日）、2月26日（日）、3月5日（日）、3月12日（日）の全4回。　締切 ：2月12日（日）

日曜日に開講！

7T5B1 DELF B1合格集中講座 M. ROCHET 日 10:00-12:30,
13:30-16:00 20時限 ￥35,000

7T5B2 DELF B2合格集中講座 Mme VELOSO 日 10:00-12:30,
13:30-16:00 20時限 ￥35,000

7T3B1 -12-Z DELF B1攻略の第一歩（Zoom授業） M. DELMAIRE 日 10:00-13:00 3時限 ￥6,000

7T3B2-12-Z DELF B2攻略の第一歩（Zoom授業） M. DELMAIRE 日 14:00-17:00 3時限 ￥6,000

実施日 ： 2022年12月期（Zoomによるオンライン授業）：12月18日（日）　締切 ： 12月1 3日（火）

7T3B1 -02 DELF B1攻略の第一歩 M. DELMAIRE 日 10:00-13:00 3時限 ￥6,000

7T3B2-02 DELF B2攻略の第一歩 M. DELMAIRE 日 14:00-17:00 3時限 ￥6,000

実施日 ： 2023年2月期（対面による授業）：2月5日（日）　締切 ： 1月29（日）
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あなたのご希望やペースにあわせて学べる、
アンスティチュ・フランセ東京のプライベートレッスン。
会話のトレーニングや試験準備、強化したいポイントの学習など、目的にあわせて内容をカスタマイズ
できるプライベートレッスン。教師とマンツーマンで、集中して効果的に学習できます。アウトプットの
機会を増やすことでコミュニケーション能力も向上し、疑問点をじっくり解決する機会にもなります。
自分のペースと目的にあわせて、レッスンをデザインしましょう！

プライベートレッスン Cours à la carte 

アンスティチュ　プライベートレッスン

受講手続の流れ

❶受付窓口またはサイト上で日程表をご確認ください。
❷下記のいずれかの方法で受講料のお支払いをお願いいたします。

■アンスティチュ・フランセ東京受付窓口
お申込み用紙に必要事項をご記入いただきお手続きください。
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■オンラインブティック www.institutfrancais.jp/boutique/
オンラインブティックでお支払い終了後、お申込み用紙に
必要事項をご記入いただきtokyo@institutfrancais.jp
にメールで送信してください。
【お申込みの締め切り】日曜・月曜・祝日を除いたレッスン

  ご希望日の2営業日前まで
❸レッスン日時にお越しになり、受講してください。

年 会 費 不 要
P a s  d ’ a d h é s i o n

■アンスティチュ・フランセ東京でのレッスン（通学）

❶ 以下のいずれかの方法で受講料をお支払いください。
■オンラインブティック www.institutfrancais.jp/boutique/
■アンスティチュ・フランセ東京受付窓口
【ご注意】受付執務時間はパンフレット裏表紙裏をご覧ください。
　　　　（各曜日、終了時刻の30分前までにお越しください。）

■現金書留
❷受講料のお支払い確認後、メールで予約専用サイトへの
ログイン情報をお送りします。

❸専用サイトにログインし、日程表を確認の上、レッスン日時の
48時間前までに予約してください。お電話（03-5206-2860）
でも承ります。

❹スカイプまたはZoomにてレッスンを受講してください。
※ レッスン日時のキャンセルは、専用サイトまたはお電話（日曜・祝日・月
曜を除く営業時間内）にて、レッスン日時の24時間前まで可能です。そ
れ以降は変更不可、受講料は返金されません。

お問い合わせ：03-5206-2860（火～土：9h30～18h00）
mail : tsushin@institutfrancais.jp

■オンラインレッスン（スカイプまたはZoom）

購入日から1年間一括購入の有効期間

（お一人様37,500円）
75,000円2名で10回分

一括購入の受講料

（お一人様4,050円）
8,100円

58,000円10回分一括購入の
受講料

6,900円1回分の受講料

50分1回のレッスン時間

2名での1回分の
受講料

※ レッスン日時の変更は、アンスティチュ・フランセ東京受付窓口またはお電話にて、日曜・月曜・祝日を除いたレッスン希望日の 24時間前
まで可能です。それ以降は変更不可、受講料は返金されませんのでご注意ください。

お問い合わせ：03-5206-2500

139,500円
25分x 50レッスン

または
50分x 25レッスン

58,000円
25分x 20レッスン

または
50分x 10レッスン

29,500円
25分x10レッスン

または
50分 x 5レッスン

25分 x 2レッスン
または

50分 x 1レッスン

3,500円25分 x 1レッスン

料金レッスン時間と回数

6,900円

有効期限：購入日から1年間
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アトリエ  Ateliers

「アトリエ」ページに記載の講座は、年 会 費 不 要P a s  d ’ a d h é s i o n です。

映画のアトリエ / 講師：坂本安美
ゴダールを体験しよう
Les rendez-vous cinéma d’Abi
Expérience-Godard

ジャン＝リュック・ゴダールは2022年9月13日に私たちの元を去りました。この
偉大な映画監督、史上最高の芸術家の一人に敬意を表するため、今年最初のアトリ
エは、その言葉、彼の協力者の言葉、そして彼の映画からの抜粋とともに、ゴダール
に捧げます。使用言語は日本語です。聴講システムはございません。
■実施日： 第 1回：2月1 1日（土・祝） ゴダールとその批評
  ゴダールは映像に刻む以前に、批評家としてその声をすでに響かせ

ていました。50年代後半、シネマテーク・フランセーズのアンリ・
ラングロワのもとで映画を学んだゴダールは「ガゼット・デュ・シネ
マ」、「カイエ・デュ・シネマ」、「アール」などで映画への情熱、思考、
闘争を独特のスタイルで書き綴り、それはすでにゴダールにとって
「演出」、「創造」の場でありました。ゴダールの批評を読み、そして
作品の抜粋を見ながら、その出発点を確認します。   

■ 時  間：17：00-18：30　　■ 場所：エスパス・イマージュ
■ 料  金：1,500円
■ 講  師：  坂本安美 / アンスティチュ・フランセ日本映画プログラム主任。「カイエ・デュ・シネマ・ジャポン」元編集委員。カ

ンヌ国際映画祭批評家週間、ロカルノ映画祭、東京フィルメックス映画祭などで審査員も務める。

フランスから生配信オンライン・セミナー Conférences en direct de la France

森田けいこ＆山本ゆりこ パリ時間旅行 #8 
Voyage dans le temps à Paris #8
パリの現代の物語とおいしい話
大戦後に造られたモダンなモニュメントを巡りながら、終わることのないパリの
進化をみていきます。シリーズ最終回は特別に質疑応答コーナーを設けます！ 
エッフェル塔、芸術家たちの聖地…、パリ万博に建てられたエレメントを愛で
ながらベル・エポックのパリを散策しましょう。

実施日：1月27日（金） 20:30-22:00（500名限定） 料金：￥1,000
講師：森田けいこ（パリ在住文筆家）/ 山本ゆりこ（菓子・料理研究家）

フランス、魅惑の庭園と室内装飾 #3 
Jardins et décoration d’intérieur #3
バガテル：王妃と伯爵の賭けから生まれた夢のフォリー（遊興の館）
18世紀、王妃マリー・アントワネットとの賭けから、わずか64日間で魔法の
ように建ち上がったアルトワ伯爵のフォリーと魅力溢れる英国式庭園の歴史
を紐解いて行きます。

実施日：2月9日（木）  19:00-20:30 料金：￥1,000
講師：遠藤浩子（フランス在住庭園文化研究家）/ 小栁由紀子（美術史家）

アンスティチュ・フランセの講師陣の専門知識が詰まった多彩なテーマ別講座をオンラインで！全国どこからでも受講
いただけます。新たな角度からフランス語、フランス文化を学習、発見してみましょう！
詳しくはアンスティチュ・フランセのオンライン・ブティックのイベントページをご覧ください。 

https://tokyo.extranet-aec.com/events/view/0-イベント#/
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Tel : 03-5206-2500
Fax : 03-5206-2501
Email : tokyo@institutfrancais.jp

総合受付/フランス語講座  通学コース

Email : tsushin@institutfrancais.jp

Tel : 03-5206-2860
Fax : 03-5206-2501

フランス語講座  通信・オンラインコース（直通）

問い合わせ Renseignements

月曜日 lundi 休業 fermé
総合受付執務時間 Horaires d’ouverture de l’accueil

土曜日 samedi 9h30~19h00
金曜日 vendredi 9h30~13h30 , 14h30~17h00
火～木曜日 mardi – jeudi 9h30~13h30 , 14h30~19h30 

日曜日 dimanche 9h30~13h30 , 14h30~17h00
祝日 jours fériés 閉館 fermé （授業のある祝日は執務を行っております。）

駐車場はございませんので、お越しの際は公共交通機関をご利用下さい。

アクセス Accès
■ JR飯田橋駅西口より徒歩7分（総武線）
 JR : sortie ouest ligne Sôbu

■東京メトロ飯田橋駅B3、B2A出口より徒歩7分
（有楽町線、南北線、東西線、都営地下鉄大
江戸線）

 métro : station lidabashi, sortie B3 ou B2A  
 (lignes Yûrakucho, Namboku, Tôzai, Ôedo)

アンスティチュ・フランセ東京

〒162-8415  東京都新宿区市谷船河原町15
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